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 مهندس کامبیز فروزان

 و آموزش تحقیقاتبذر، مدیر 

شرکت توسعه کشت دانه های روغنی

 سخنی کوتاه

ی به روز رسان ،حقیقات در هر شرکتحوزه تیکی از وظایف 

اطلاعات کلیه ارکان تخصصی در آن مجموعه کاری است 

شی در مورد برای هم اندیضمن آنکه ایجاد شرایط 

 دیدهای جافق ساز ایجادزمینه  ،تواندموضوعات تخصصی می

 ،. حوزه مدیریت بذرر حوزه فعالیتی آن شرکت باشدد

با  ،های روغنیقات و آموزش شرکت توسعه کشت دانهتحقی

تلاش نموده است تا با ایجاد  اعتقاد راسخ به موارد مطروحه

زمینه نیل به این اهداف را تسهیل نماید  ،سایت تخصصی خود

همفکری تمامی صاحب بر این باور است که با همواره و 

مه اهای روغنی می توان با برنهای مرتبط با دانهنظران در عرصه

های کور در مسیر توسعه ریزی مشخص حداقل بخشی از گره

 .گشوداین نباتات ارزشمند را 

راکز م ،دست اندرکارانبا کلیه لذا پیرو مکاتبات قبلی 

های تحت پوشش جهت عضویت در نمایندگی ،دانشگاهی

مجددا جهت حضور فعالانه  ،های روغنیتالار تخصصی دانه

 ،www.arc-ordc.ir تارنمای مجتمع تکاتو به آدرسدر 

 نماید.دعوت به عمل می

تا با حضور فعالانه کلیه متخصصین امکان ایجاد  استامید 

یل به اهداف کلان توسعه کشت فضایی کارشناسی برای ن

 .فراهم گرددهای روغنی دانه

 

 

http://www.arc-ordc.ir/
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 هندس علی زمان میرآبادی م 

مجتمع تحقیقات کاربردی و تولید بذر 
 رئیس 

شرکت توسعه کشت دانه های روغنی 

 کمبود فسفر و پتاسیم

 کمبود فسفر

بعد  اما ودشکلزا نمیظاهر سبب تغییر رنگ در ر کمبود فسف

 هانگیا به تاخیر اندازد.رشد گیاه را تواند می ،از جوانه زنی

دارای علائم کمبود از نظر شکل و رنگ با گیاهان سالم فرقی 

کیک بنابراین تفهستند.  کوچکتر هابوته فقطکند و نمی

دارای علائم کمبود در مزرعه کاری مشکل گیاهان سالم و 

له و در یک مرح محیطییکسان  یاست مگر اینکه در شرایط

ا نیز همیانگین اندازه بوته ها محاسبه گردد. اندازه برگ رشدی

های وتهکمی در ب

دارای علائم کمبود 

 و کوچکترفسفر 

 نگاها رنگ سبز آ

اید. گربه تیرگی می

ها حاشیه برگ ،همراه با شدت ضعف و کمبود فسفر در کلزا

ی دهد. م رنگبه صورت یک نوار باریکی به ارغوانی تغییر 

در گیاهان دارای علائم کمبود فسفر قبل از  های مسنبرگ

امل به  رنگ ارغوانی برنزه تغییر و ریزش بطور ک زرد شدن

 د.کنمیرنگ 

 کمبود پتاسیم

معنی  اهشهای علائم کمبود پتاسیم در کلزا نیز کاز شاخصه

-باشد. زردی یا کلروز بین رگبرگدار رشد گیاهان جوان می

سن های مها از مهمترین علائم کمبود پتاسیم در سطح برگ

 بین با گذشت زمان و شدت کمبود پتاسیم زردی .است

وح یابد و وضمیها به طرف رگبرگ میانی توسعه رگبرگ

 گیرد. نواحی نکروزهها شدت میعلائم کلروز بین رگبرگ

تواند در تماس با نقاط یکوچکی تشکیل خواهد شد که م

نده ها به طور پراکصورتی کم رنگ در سطح برگ سفید تا

مشاهده گردد. گاها مناطق دارای علائم نکروزه اطراف حاشیه 

هد ولی بخش های دتغییر رنگ میه رنگ قهوه ای ها ببرگ

 کنند. در ها سبزی خود را حفظ میقاعده برگ و رگبرگ

 ود.شیم تغییر رنگ ارغوانی مشاهده نمیشرایط کمبود پتاس
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 مهندس  آیدین حسن زاده       

مجتمع تحقیقات کاربردی و تولید بذر        
 کارشناس 

 شرکت توسعه کشت دانه های روغنی       

 های آفتابگردانبیماری

( گیاهی یکساله از .Helianthus annuus Lآفتابگردان )

باشد ( و بومی قاره آمریکا میAsteraceaeخانواده کاسنیان )

 د.وشمی شناختهو از قرن شانزدهم به عنوان یک گیاه زینتی 

بردن به اهمیت غذایی آن، به عنوان یک گیاه ها بعد با پیسال

این اورزان قرار گرفت. روغن شزراعی مهم مورد توجه ک

در  ن روای ازو  بودهلینولئیک اسید فراوانی مقادیردارای  گیاه

. اشدبمی اهمیت حائزبسیار  های خوراکیصنعت تولید روغن

ال سکشت آفتابگردان در ایران به عنوان یک دانه روغنی از 

شروع شد. در این سال دو تن بذر از ارقام  1344

خریداری و  سابق از شوروی 8931آروماویرسکی و وینمیک

در مازندران کشت گردید ولی نتایج چندان رضایت بخش 

بیست تن بذر رقم رکورد از رومانی وارد  1345نبود. در سال 

و توسط کارشناسان رومانی در گرگان و مازندران کشت 

ه نتایج بسیار خوب بود و این امر موجب آغاز گردید ک

 زراعت این دانه روغنی در ایران گردید.

کشور اوکراین با تولید بیش  2013بر طبق آمار فائو در سال 

میلیون تن، در رتبه نخست و کشورهای روسیه،  11از 

ید تولهای بعدی آرژانتین، چین و رومانی به ترتیب در رده

هزار تن در جایگاه  90ایران با تولید  .آفتابگردان قرار دارند

کشور  روغن نیزاساس میزان تولید د. بریست و هشتم قرار دارب

تن در رتبه نخست و میلیون  5/3اوکراین با تولید بیش از 

دی های بعکشورهای روسیه، آرژانتین، ترکیه و چین در رده

تن روغن آفتابگردان در  32200قرار دارند. ایران نیز با تولید 

 جهان جای گرفته است. 31رده 

بیماری با عوامل قارچی، باکتریایی و  30تاکنون حداقل 

های وحشی و زراعی شناسایی شده ویروسی در آفتابگردان

است ولی تنها تعداد کمی از آنها اهمیت اقتصادی روی 

. در این مبحث تلاش خواهد شد تا ردآفتابگردان داعملکرد 

 های مهم آفتابگردان معرفی شود.تعدادی از بیماری

 زنگ آفتابگردان:

د توانفصل رشد می طولزنگ آفتابگردان در هر زمانی در 

ایجاد گردد، اما شروع بیماری به شرایط محیطی و منبع مایه 

 تلقیح بستگی دارد.

یک زنگ  Puccinia helianthiقارچ عامل این بیماری 

که تمام  است( مرحله اسپوری 5) یک استماکروسیکل

های وحشی و زراعی روی آفتابگردانمراحل زندگی خود را 

رکیبی تتواند دستخوش نود. قارچ بیمارگر میکنسپری می

جنسی قرار گیرد که به توسعه نژادهای جدید زنگ 

ت یدر بحث مدیراین مسئله نماید و آفتابگردان کمک می

ردد گبیماری اهمیت دارد. نوترکیبی جنسی زمانی آغاز می

یکنیدها کنند و به پکه بازیدیوسپورها، گیاه میزبان را آلوده می

های مرحله مرحله، هاگ 5شوند. در بین این تبدیل می

یوریدینیوم دارای اهمیت اقتصادی هستند چون 

 های یوریدییوریدینیوسپورهای تولید شده در داخل جوش
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وده دست را آلتوانند به وسیله باد منتشر شده و مزارع دورمی

روز تکرار و  14تا  10تواند هر نمایند، همچنین این مرحله می

سبب گسترش آلودگی و افزایش خسارت گردد. 

 15ین ب دماییوریدینیوسپورها با وجود رطوبت آزاد )شبنم( و 

ه از جملهای گیاهی درجه سانتی گراد روی اغلب بافت 30تا 

یاه که های سطح گساقه، دمبرگ و برگ )بویژه در فرورفتگی

نت ایجاد کرده و گیاه را محل تجمع رطوبت است(، عفو

 (.2و  1نماید )شکلآلوده می

 
 (.b) هابرگچه و( a) ساقه علائم مرحله یوریدی روی :1شكل

ییر کرده ها تغبا شروع فصل سرما و یا بلوغ میزبان، یوردینیوم

-یل تلیومبا تشک شوند.های زمستانگذران تبدیل میتلیومو به 

شود. در بهار، ها، چرخه بیماری به پایان رسیده و کامل می

ید های میکروسکوپی را تولتلیوسپورها جوانه زده و بازیدیوم

دها ها را آلوده کرده و به پیکنیکنند. بازیدیوسپورها برگمی

کرار بیماری بار دیگر تشوند و بدین ترتیب چرخه تبدیل می

 گردد.می

 
 برگ سطح فرورفتگی در زنگ علائم: 2شکل

 

 مديريت بیماری: 

. ارقام مقاوم: انتخاب یک هیبرید مقاوم به زنگ، یک ابزار 1

باشد. با این حال، نژادهای جدید بیمارگر مدیریتی مهم می

 توانند توسعه یابند و بر مقاومت ژنتیکی چیره شوند.می

های توانند مسافتهای زنگ میزراعی: هاگ . تناوب2

طولانی را به وسیله باد طی کنند، بنابراین تناوب زراعی نمی 

های زنگ گردد ولی به پایان یافتن چرخه تواند مانع از اپیدمی

کند و احتمال تکرار چرخه زنگ را زندگی زنگ کمک می

ن یاندازد. همچنکاهش می دهد و شروع اپیدمی را به تاخیر می

ن های آفتابگرداتناوب زراعی برای مدیریت دیگر بیماری

، سفیدك دروغی .Sclerotinia spمانند پوسیدگی ناشی از 

 مهم است. .Phomopsis spو 

ی های وحشهای وحشی: آفتابگردان. کنترل آفتابگردان3

یکی از منابع مهم بقای قارچ عامل بیماری زنگ هستند. همه 

-زنگ به آسانی روی آفتابگردانمراحل چرخه زندگی این 

شود که شوند. بنابراین توصیه میهای وحشی ایجاد می

 های خودروی حاشیه مزارع، حذف شوند. آفتابگردان

-شکهای برگی: کاربرد به موقع قارچکش. استفاده از قارچ4

های جدید و سرعت پیشرفت اپیدمی را ها، ایجاد آلودگی

هده اولین علائم بیماری زنگ دهد. بهتر است با مشاکاهش می

های میانی آفتابگردان و با مشورت گرفتن از بر روی برگ

 پاشی نمود.پزشکی، اقدام به سمکارشناسان گیاه

 منابع: 

1. Asher, C., Edwards, D. and Blamey, F. 1987. Nutritional disorders 

of sunflower. Agricultural department of Queensland university. 
2. Markell, S. 2010. Sunflower disease diagnostic series. North 

Dakota State University. Page 32.  

3. Fetch, T., McCallum, B., Menzies, J., Rashid, K. and Tenuta, A. 

2011. Rust disease in Canada. Prairie Soil & Crops Journal. Volume 

4. Page 94.  
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رلو   مهندس رضا پور مهدی علمدا

مجتمع تحقیقات کاربردی و تولید بذر 
 کارشناس 

شرکت توسعه کشت دانه های روغنی 

 اصول داشت کلزا

 (آفات)مديريت 

یکی از عوامل کاهش راندمان تولید در زراعت کلزا خسارت 

 باشد.می در مراحل مختلف رشد گیاه آفاتحمله  حاصل از

نقاط کشور از اواسط فصل زمستان مزارع کلزا وارد  اکثر در

دهی، گلدهی، غلاف فاز زایشی شده و به تدریج مراحل غنچه

به نکاتی در ارتباط با در ادامه  ،بندی را طی می کنندو دانه

وه نیز نح کنند ومیآفاتی که در این مراحل به کلزا حمله 

  شود.رل آنها پرداخته میکنت

 راب )لیسک(: (1

ر مزارع کلزا ی ددبوده که در تمام مراحل رشاز آفاتی 

 (.1د )شکل صا در مناطق مرطوب فعالیت دارخصو

 

 . راب )لیسک(1شکل 

هرچند که خسارت آنها در مراحل اولیه کشت کلزا از اهمیت 

 اشتهبالایی د بیشتری برخوردار می باشد، ولی اگر جمعیت

باشند در مراحل بعدی رشد نیز قدرت صدمه رساندن به مزرعه 

ر فعالیت این آفت کمتشرایط سرد زمستان را دارند. در  کلزا

شود، ولی با ملایم شدن هوا از اواخر زمستان مجددا فعالیت می

ا، هآنها بیشتر شده و به اندام های مختلف کلزا از جمله برگ

رسانند. ه آسیب میهای تشکیل شدها و حتی غلافشاخه

ای هدر زیر علف پناهگاه این آفت در فصول مختلف اغلب

باشد و از این جهت ها میهرز حاشیه مزرعه و کنار جوی

وجین و مبارزه با علف های هرز جهت کاهش جمعیت آنها 

مهم است.  مبارزه با آنها باید از ابتدای کشت بسیار در مزرعه 

های آغشته به سم ب از طعمهکلزا مورد توجه قرار گیرد. اغل

به مخلوط توان شود که میجهت کنترل آنها استفاده می

یا  و اشاره نمودسبوس گندم مرطوب شده با سم آفت کش 

)متالانجی(  های آماده موجود در بازار مانند متالدهیداز طعمه

 .کرداستفاده 
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 های گرده و گلخوار:( سوسک2

-ههای کلزا، گونتشکیل غنچههمزمان با شروع رشد زایشی و 

-ها فعالیت خود را در مزرعه شروع میهای مختلف سوسک

نمایند که بسته به نوع رقم، منطقه کشت و شرایط آب و هوایی 

باشد. معمولا فعالیت روی کلزا متفاوت میخسارت آنها بر 

لزا دهی کاین آفات در شرایط گرم و آفتابی و در مرحله غنچه

 .(2)شکل  باشدبیشتر می

 

 های گلخوار. سوسک2شکل

همچنین در مزارعی که در مناطق کوهپایه و حاشیه جنگل و  

باشند، جمعیت و خسارت این آفات با سطح کشت اندك می

بیشتر می باشد، بنابراین جهت جلوگیری از خسارت این آفات 

باید از کشت مزارع تکی کلزا در مناطق فوق خودداری نموده 

تر جهت کشت استفاده نمود. امکان از ارقام زودرسو تا حد 

مبارزه شیمیایی با این آفات بستگی به میزان جمعیت، مرحله 

رشدی کلزا و قدرت خسارت آفت دارد و بهتر است با 

ا مشاهده این آفات در مزارع، جهت اقدام به سمپاشی ب

 کارشناسان منطقه هماهنگی نمود.

 ها:شته( 3

کشور و در مراحل  از یدر مناطق از آفات مهم دیگر که

از  متفاوتیهای کند، گونهبه کلزا حمله می یمختلف رشد

ها هستند که امکان خسارت آنها در مراحل زایشی رشد شته

باشد. جهت دهی و گلدهی بیشتر میکلزا از جمله غنچه

جلوگیری از خسارت شته ها، با توجه به استقرار آفت در پشت 

یق از های دقکلزا بازدید گیاه از سبز شدنها، باید بعد برگ

و در صورت وجود آفت نسبت به کنترل  مزرعه به عمل آید

به موقع آن اقدام گردد؛ زیرا اگر در کنترل آفت تاخیر انداخته 

آن سخت  مدیریتشود، به علت سرد شدن هوا در زمستان 

ها به سرعت تکثیر سرمای زمستان شتهخواهد بود. بعد از 

ل در مراح شانبا افزایش جمعیت آنها، احتمال خسارت نموده و

اشیه حیابد. این آفات اغلب از تشکیل غنچه و گل افزایش می

نمایند و در صورت بررسی به موقع، مزرعه شروع به توسعه می

سمپاشی اطراف مزرعه جهت جلوگیری از گسترش آنها 

کش مختلف مانند کنفیدور، کافی خواهد بود. از سموم حشره

 هاستفادتوان جهت مبارزه با آنها پریمور، دیازینون و ... می

نمود که بهتر است جهت کنترل مناسب آفت با کارشناسان 

 .گرددمنطقه مشورت گیاه پزشک 
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 هندس کامبیز فروزانم 

 و آموزش تحقیقات،بذر مدیر 

 شرکت توسعه کشت دانه های روغنی

بذر دیتول ابزار  

 میسيبنو خوب یشغل فهیوظ شرح کي هچگون

 ،اندرکاران دست یتمام یبرا مشخص فیوظا شرحعیین ت

 تربزرگ اسیمق در و انیمشتر ی،انیم رانیمد، کارمنداناز اعم 

 فیتعر فیوظا شرح از هدف .است دیمف یشرکتبرای هر 

 نیتدو .باشدآنها می یشغل تیموقع در افراد یهاتیمسئول

 :است مهم ذیل جهات از مناسب فیوظا شرح کی

 یابر را هاتیمسئول شفاف طور به تا هددیم را امکان نیا -

 .دییمان حیتشر خود ندهیآ کارمندان ای و یفعل کارمندان

 هر کار انجام حسن و شرفتیپ تا دهدیم را امکان نیا -

 خود یهاتیمسئول کامل طور به ایآ که شود دهیسنج کارمند

 .ددهیم انجام را

 رکتش در را هاتیمسئول نبتواکه  کندیم جادیا را یفرمت -

 .داد رییتغ را خود روش شرکت توسعه با و ردک نیمع

 :باشد ریز مختصات یدارا دیبا مناسب فهیوظ شرح کی

 وسطت یخوب به تا شود نوشته ساده زبان به دیبا :وضوح

 .باشد فهم قابل شرکت در مربوطه ریمد و کارمند

 فهیوظ شرح کی .باشد صفحه دو تا کی حد در دیبا :اختصار

 باشد ینطولا ادیز ای و باشد داشته یادیز اتیئجز دینبا مناسب

 .باشد مشکل آن درك که

 تاقداما شامل دیبا فهیوظ شرح کی :بودن یاختصاص

 به جینتا نیا که ینحو به باشد دسترس قابل جینتا و یمقتض

 .باشد یابیارز قابل و تیرو قابل یخوب

 :شرکت یوالا یارزشها به ارجاع

 انیترمش و تیفیک به التزام، امانت و صداقت بذر صنعت در

 یازهاین شیپ از یکی عنوان به موارد نیا و هستند مهم اریبس

 در نکارکنا تمام با دیبا موضوع نیا شودیم شناخته یشغل

 فیوظا شرح از ییهانمونه به ادامه در. شود گذاشته انیم

 یبرا اعمال جهت دهیا عنوان به تواند یم که گردد یم اشاره

 :دینما کمک شما به تانشرکت در  مختلف یهاپست

 :تیفیک نیتضم ريمد فيوظا شرحنمونه 

 .گردد یم گزارش عامل ریمد به شغل نیا فیوظا شرح

 یهااستیس و ندهایفرا جادیا تیمسئول ،تیفیک نیتضم ریمد

 صولحم تیفیک نیبالاتر شرکت دهدیم ضمانت ،داردکه را

. فروشدیم را ممکن محصول نیترتیفیک با و کندیم دیتول را

 ریمد عهده رب شرکت در ندهایفرا نیا کردن اجرا تیمسئول

 جادیا تیلمسئو تیفیک نیتضم ریمد .است تیفیک نیتضم

 برعهدهز نی را یفیک لیمسا به شدار رانیمد توجه یبرا طیشرا

 :است ریز شرح به تیفیک نیتضم ریمد یهاتیمسئول .دارد

 آن به یبایدست یهاراه و تیفیک نیتضم یهااستیس توسعه: 

 موزشآ، عرصه نیا در یانیم رانیمد یهمکار از استفاده

 از نانیماط، تیفیک نیتضم یاستانداردها نهیزم در کارکنان

 نیتضم یهادستورالعمل و هاروش از کارکنان یتمام آنکه

 .کنند یم تیتبع تیفیک

 یبردار نمونه و شیآزما، محل در دیتول جینتا نمودن رصد 

 .شرکت استیس به بسته محصول از

 قسمت چهلم
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 که یمناطق ییشناسا جهت دیتول مناطق و طیشرا یریگیپ 

 .دهند یم انجام شده فیتعر یاستانداردها از خارج را دیتول

 رشدا رانیمد به آن ارائه و مشکلات از یهفتگ ستیل هیته، 

 .ارشد ریمد توسط مشکل رفع یبرا راه نقشه هیته

 بذور هینام قوه یهاتست انجام 

 یاجرا یبرا شرکت از رونیب یهاشگاهیآزما با یهمکار 

 جینتا یبررس و هانمونه تبادل مانند مشترك یکار یهابرنامه

 .شرکت داخل دیتول محصولات

 تیفیک نیتضم مورد در هادرخواست هیکل وصول از نانیاطم 

 .شرکت از خارج به پرداخت قابل مبالغ و

 یبذر یهاتوده استقرار محل در دیتول ریمد با یهمکار، 

 اب مرتبط گرید موارد هرگونه ای و کشت یهادستورالعمل

 .تیفیک نیتضم

 برداشت و شیرو، کاشت یط در دیتول ریمد با یهمکار 

 اقلحد به یراب دیتول یاستانداردها بهبود و توسعه یبرا

 شتبردا محصولات تیفیک بر رگذاریتاث عوامل رساندن

 شودیم محسوب شرکت ندهینما تیفیک نیتضم ریمد .شده

 با را برخورد نیبهتر دیبا یدار امانت حداکثر تیرعا با که

 .باشد داشته انیمشتر

 :یادار و یمال ريمد فيوظا شرحنمونه 

 :گردد یم گزارش رعاملیمد به شغل نیا فیوظا شرح

 :یمال امور

 قابل یهاحساب شامل روزانه یحسابدار اتیعمل انجام-1 

 تیریمد، افتیدر قابل وجوهات و هاصورتحساب ،پرداخت

 .ها نهیهز تیریمد و مرتبط یبانک امور

 و تشرک تیریمد یبرا ازین مورد گزارشات یمقطع هیته -2

 .بانک

 .شرکت یمال گردش زیآنال -3

 و یاهیسرما یهابودجه یبرا راتییتغ زیآنال و یبند بودجه -4

 .ییاجرا

 .موارد تمام در حسابداران یهاتیفعال تیریمد -5

 .آن پرداخت و اتیمال برآورد -6

 .یرونیب یمال منابع و بانک به گزارش ارائه -7

 :یادار امور

 .پرسنل یادار یایمزا و حقوق ستیل هیته -1

 .هاپلاسم ژرم با مرتبط یاقرارداده در مذاکره -2

 شرکت یادار و یمال یهاتیمسئول اصول به آنکه از پس

 :دیگرد مسلط

 .شرکت یتیریمد میت وقت تمام عضو -

 ت.شرک ییاجرا و یا توسعه یها برنامه در ژهیو حضور -

 .شرکت یاتوسعه یهایاستراتژ در تشرک -

 تیفیاکب محصول دیتول در یفعال نقش دیبا یادار و یمال ریمد

 .شودیم شناخته شرکت نیام عنوان به و باشد داشته

 :(تیفعال اول ماه 18) انتظار قابل یها پروژه

 یحسابدار نینو یهاستمیس نمودن ییاجرا -

 هاگزارش انهیماه ارائه یبرا طیشرا جادیا -

 فروش یها برنامه یطراح و یزیر برنامه -

 یایرایانه اطلاعات ثبت -

 حداقل به یبرا راهکار ارائه و ها نهیهز از اتییجز هیته -

  ها نهیهز رساندن
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 مهندس مهتاب صمدی

مجتمع تحقیقات کاربردی و تولید بذر
 کارشناس 

 شرکت توسعه کشت دانه های روغنی

 گلرنگ یچا

( .Carthamus tinctorius L) علمی نام با هشفکا یا گلرنگ

 اسامی با گلرنگ. (1)شکل باشدمی اسنی )آستراسه(ک تیره از

 یانگلیس در و رنگرزی زعفران خاردار، زعفران بدل، زعفران

 جهان، سراسر در. شودنیز شناخته می Safflower نام با

ن وغر پز، و پخت جهت یخوراک روغن یبرا عمدتا گلرنگ

 اهیگ نیا گریارف دمصاز  شود.یم استفاده نیسالاد و مارگار

 و یمقو مزه و طعم یدارا گلرنگ یچا .باشدیم یچا هیته

ید بسیار خود برای سلامتی مف دیفوا با ،یچا این. است ریدلپذ

 .دشویم هیته گلرنگ گلبرگ از گلرنگ یچا. باشدمی

 ت،سین کایامر و اروپا درپر طرفدار  انواع از یچا گرچه این

 .دارد یشتریب شهرت ژاپن و نیچ جمله از ایآس در اما

 
 . گلرنگ1شکل 

 دیکن آماده گلرنگ یچا فنجان کی دیتوان یم یراحت به شما

 گلرنگ گلبرگ از یخور یچا قاشق کی فقط. (2)شکل 

 دیده اجازه. دیکن اضافه جوش آب فنجان کی به خشک

 شما لیم مطابق مزه و طعم اگر. بکشد دم قهیدق 5 حدود

 صرفم نیریش وهیم آب ای و عسل با را یچا دیتوانیم ست،ین

 .دیکن

 
 . چای گلرنگ2شکل 

 گلرنگ یچا یايمزا

 جادیا و اعصاب نیتسک به تواند یم گلرنگ یچا فنجان کی

 ادیز عرق دیتول سبب یچا نیا مصرف. کند کمک آرامش

 سرفه، ،یسرماخوردگ تب، درمان یبرا جهینت در شود یم

 یچا دنینوش. شودیم استفاده مرتبط یهایماریب و تیبرونش

 منجر و دهد یم کاهش را خون بد کلسترول سطح زین گلرنگ

 یاهیگ یچا نیا. شود یم یقلب یها یماریب از یریجلوگ به

 ودبهب را سرطان به مبتلا مارانیب سلامت عمومی تواند یم

 یمختلف انواع درمان در اغلب که است لیدل نیهم به. بخشد

 باعث تواند یم نیهمچن. است شده گنجانده سرطان از
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 صورتب تواند یم یچا نیا. شود استخوان یپوک از یریجلوگ

 ریسا و باز یهازخم مختلف، یهایکبود درمان یبرا یموضع

 یآنت راوانف منبع گلرنگ یچا. شود استفاده یپوست اختلالات

 رد که هستند یعناصر هادانیاکس یآنت. است هادانیاکس

 یتآن وجود با. دارند نقش بدن دهید بیآس یها سلول میترم

 آنم منظ دنینوش گلرنگ، یچا در موجود یهادانیاکس

 .شود یم بدن یمنیا ستمیس تیتقو سبب

 گلرنگ یچا یجانب عوارض

عارضه  نیمهمتر. ندارد یادیز یجانب عوارض گلرنگ یچا

صیه می شود دیده شده و تو ردهیش و باردار زنان این چای در

 دوران طول در آن مصرف. کنندن استفاده یچا نیا از که

 یچا باتیترک. شود نیجن سقط به منجر تواند یم ،یباردار

د کن را خون شدن لخته روند خون کردن قیرق با تواند یم

 دارند یزیخونر مشکلات که یافراد است بهتر نیبنابرا نماید

 مکنم افراد از یبرخ. کنند اجتناب گلرنگ یچا دنینوش از

 تبصور آن علائم و باشند داشته یآلرژ اهیگ نیا به است

 در شکلم و زبان ،لب ،ینیب تورم شامل که یتیحساس واکنش

 .باشدمی تنفس

 واصخ از یاریبس و طعم از دیتوان یم ،یچا نیا از استفاده با

 لآ دهیا یدنینوش گلرنگ یچا. دیشو مند بهره آن یدرمان

 برده، لذت یچا عطر از خواهند یم که است یکسان یبرا

 خود دنب یکل سلامت بهبود به و باشند داشته اعصاب آرامش

 .کنند کمک

 

 

 
 

 

 :منابع

1. http://www.liveandfeel.com 

2. http://medicinalherbinfo.org 
3.  http://thenaturalhealthmarket.co.uk 
 

 

http://medicinalherbinfo.org/
http://thenaturalhealthmarket.co.uk/blog/getting%20to-know-organic-safflower-tea.html
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 بهناز احمدپورمهندس 

 کارشناس کشاوزی

 جاتروفا

 ونیخانواده فرف از( Jatropha curcas) جاتروفا

(Euphorbiaceae )ارتفاعی تواندیم گاهی که است یاهیگ 

 خط اطراف در آن پراکنش یاصل منطقه. داشته باشدمتر  6 تا

 هیپا تک اهیگ نیسال است. ا 50طول عمر آن  و بوده استوا

پ تو ی بشکلیهاوهیمدارای از لحاظ مورفولوژی  ،ماده( و )نر

و  هشاخ یانتها کهداشته  میلی متر طول 40حدود  و در راگبی

انه د سه، وهی. هر مشوندتشکیل می ییتا 5 – 20ی هادر خوشه

متر  یلیم 18است و حدود  اهیس یایلوب هیشب که داشته جاتروفا

 روغن زانیم بوده وگرم  8/0تا 5/0 نیطول دارد. وزن دانه ب

 روغن .باشدمی درصد 37 - 45 گیاه مذکور بذر در موجود

و  تسابرابر ذرت  چندین هکتار در جاتروفا از آمده دست به

 صرفه اب یستیز سوخت عنوان به ار جاتروفا اتیخصوص نیا

سال  در دوبار سال، 3 از پسا اتروفج درخت .کند یم مطرح

 دهدیم دانه لوگرمیک 8تا  5 و کرده دیتول دانه (تابستان و بهار)

. بدای یم کاهش دانه دیتول اه،یگ عمر یانیپا یها سال در اما

 وختس عنوان به یممستق بطورو ارزان اریبس شده دیتول روغن

 یهاشهیر .شودمی استفاده دیزل یموتورها در موتور روغن ای

 در و کند یم نفوذ نیزم اعماق به آب یجستجو در جاتروفا

 زا یریجلوگ یبرا لذا شود یم گسترده زین نیزم سطح

 باورند نیها بر ایبعض. باشدمی موثر اریبسنیز  خاك شیفرسا

خت س ریتکث لیبه دل اما است هرز علف کی جاتروفا که

 ینا شود.یمحسوب نم یگونه تهاجم کی اه،یتوسط خود گ

  لفیمخت یطیمح یهاتیوضع درو  بسیار منعطف بوده اهیگ

باعث  ن،آمنحصر به فرد  زیستی زمی. مکانکند رشدتواند یم

ا سخت ب یهایو خشک سرماتنش به تحمل  قادرشود که یم

و  یجنگل کار یبرا جاتروفا این رواز  باشد نور آفتاب کم

 در طبیعت. است مناسب کشت رقابلیغ یهاابانیب اءیاح

 کی) زیکوریبا ممناسب  یستیهمز مشاهده شده که این گیاه

 آب و ییغذا مواد جذب شیکه باعث افزا قارچ از ژهیو نوع

 یشت تجارک در یستیهمز نی. ادارد (شودیم خاك داخل از

. شود جادیا یمصنوع صورت به نکهیدهد مگر ایرخ نم

ه در حال توسع یدر کشورها یسنت یها ستمیجاتروفا در س

 ای یتواند به عنوان حصار زنده در اطراف مزارع کشاورز یم

 ستفادها شیفرسا از یریجلوگ یبرا یاهیگ پوشش عنوان به

 مشتقات یبرختوان به از دیگر خواص این گیاه می .شود

 دیتول کش، آفت هیته ،یخوراک ی،بهداشت یی،دارو

 ،یپوست یهایماریدرمان ب ،یو بهداشت یشیآرا محصولات

ن درد، دنداکاهش  سم،یرماتدرمان  بدن، یهازخمبهبود 

 تفاله از .اشاره کرد پادزهر هیته و سرطان از یریشگیکنترل و پ

پیش از این از . شودیدام استفاده م یه عنوان غذابنیز  آن

بیودیزل  ولیددر تگیاهانی با نیاز آبی فراوان مانند ذرت و سویا 

 یابر یچالش که نظر نیا از درختچه نیااما  شداستفاده می

 دو انیم است توانسته ست،ین یآب منابع کاهش و ییغذا تیامن

 .کند برقرار یآشت یانرژ و یکشاورز بخش

 

https://www.google.com/search?newwindow=1&espv=2&biw=1280&bih=600&q=euphorbiaceae&stick=H4sIAAAAAAAAAGOovnz8BQMDQxAHnxCnfq6-gXFuUpqpEgeImV6UbKFlmZ1spZ-UmZ-Tn16pn1-UnpiXWZwbn5yTWFycmZaZnFiSmZ9nlZGZnpFapIAqOjvk5YFJa_vUy83PGVhPi-ooPBTgDwBvxyNFbwAAAA&sa=X&ei=fSboVKPnOoLngwSg24PoBw&sqi=2&ved=0CJcBEJsTKAEwFw
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صطفی حق پناه   مهندس م

مجتمع تحقیقات کاربردی و تولید 
 بذرکارشناس 

 شرکت توسعه کشت دانه های روغنی
 اصلاح مولکولی آفتابگردان

در قرن بیستم اصلاح نباتات نقشی اساسی در تبدیل 

. ه استاشتد موثر در تولید روغنآفتابگردان به یکی از گیاهان 

افزایش چشمگیر روغن دانه، بهبود سیستم نر عقیمی 

ترین بازگرداننده باروری از مهمهای سیتوپلاسمی و ژن

ودکه بفتابگردان آآوردهای اصلاح نباتات کلاسیک دست

 منجر به تولید ارقام پاکوتاه، هیبریدهایی با عملکرد و

 لومع محتویات روغن بالا و سازگار با کشت مکانیزه شد.

ای ههای اخیر پیشرفتی و ژنومیکس در ساللژنتیک مولکو

له از جم کار ژنتیکی گیاهانوازحائز اهمیتی در شناخت س

اند. کلید اصلی اصلاح نباتات مولکولی داشته آفتابگردان

کاربردی، شناخت و توصیف مناسب مارکرهای ژنتیکی و 

تخمین ارتباط بین صفات مهم زراعی با مارکرها مولکولی 

 باشد.می

تیکی مارکرهای ژن ،های گیاهیمانند سایر گونهدر آفتابگردان 

ها و سپس به به ایزوزایم کیاز مارکرهای مورفولوژی

 تکامل یافته است. DNAمارکرهای 

اولین نقشه ژنتیکی گیاه آفتابگردان با استفاده از مارکرهای 

های در حال تفرق حاصل از از لاین 2002در سال  ،مولکولی

همکاران ارائه  توسط تانگ و RHA280 × RHA801تلاقی 

های اصلی کنترل کننده ژن محل قرار گرفتنهمچنین  شد.

آفتابگردان ترسیم و  هایزومومبروی کرکیفیت روغن 

نوان . برای مثال عبسته با آنها نیز مشخص گردیدمارکرهای هم

خصوصیات اسیدهای چرب  O1و  Es1 ،Es3های شد که ژن

با امی . به واسطه این اطلاعات ارقکنندتغییر یافته را کنترل می

 .خصوصیات مختلف اصلاح شد

-های مقاومت به برخی بیماریژن ،بواسطه اصلاح مولکولی

کنترل  P1برای مثال ژن  اسایی گردیدهای آفتابگردان نیز شن

است که در  ده مقاومت القایی به سفیدك دروغیکنن

 کلاسترهای مختلف نقشه یابی شده است.

میزان در آفتابگردان که ( QTLجایگاه صفات کمی ) 8تا  3

نقشه  وکنند مشخص شده ومقدار ترکیبات روغن را کنترل می

 است.های پیوسته آنها نیز ترسیم شده ژنی و گروه

رعقیمی متفاوتی در بوسیله مارکرهای مولکولی منابع ن

برید ، اما تنها منبع برای تولید بذور هیدآفتابگردان شناسایی ش

 زا سیستم نرعقیمی مذکور .باشدمی PET1سیستم نرعقیمی 

H. petiolaris های محیطی وبدست آمده که نسبت به تنش 

 تر است.آفات مقاوم

 منبع:
Hu, Jinguo, Gerald Seiler, and Chittaranjan Kole. Genetics, genomics and breeding of sunflower. Science Publishers, Inc, 2010. 
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