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 9صفحو 

 

 مهندص کامبیش فروسان

 و آمىسش تحقیقاتبذر،مدیر 

 شزکت تىسعو کشت دانه های روغنی

 سخىی کًتاٌ

 ،یًـبٝسص وبتیتحو اٗش دس تحٞلات دبدیا ذیتشدیث

 دبدیا ٠ٜیصٗ ٠ً ٛ٘ٞد خٞا١ذ تی١ذا ییػٞ ث٠ سا خبٗؼ٠

 ذیاً تٞخ٠. سیضی خٞا١ذ ؿذپی آٙ دس ییؿزا تیاٜٗ

 ١ؼت٠ ػٜٞاٙ ث٠ ثزس ث٠ ك٠ ًـبٝسصیی كؼبّ دس ػشًـٞس١ب

 یًلاٛ یُزاس ٠یػشٗب ٝ یصساػ ٗحلٞلات ذیتٞٓ یاكٔ

 ی١بؿشًت تٞػط ذیخذ یذ١بیجشی١ ٝ اسهبٕ دبدیا دس ٠ً

 بِٛشیٛ٘ب ،شدیپز یٗ كٞست  یآ٘ٔٔ ٚیث ػطح دس ٗختٔق

 ٠یػشٗب ٚیا ٠یػب دس ٠ً ،اػت یِب١یخب اص حیكح دسى

 ـتشیث دسآٗذ ذیتٞٓ ٝ ًـٞس١ب ییؿزا تیاٜٗ دس یُزاس

 .ذثبؿٗی ٗتلٞس ثزس ذیتٞٓ ی١بؿشًت یثشا

 اسهبٕ ذیتٞٓ ٗو٠ٓٞ ث٠ تٞخ٠ یػبختبس ْیدٓ ث٠ ٗب ًـٞس دس

 یدٝٓت وبتیتحو ٗٞػؼبت ث٠ ت٢ٜب ذیخذ یذ١بیجشی١ ٝ

ٗحذٝد ؿذٙ  ْیدٓ ث٠ ؿذٟ بدی ٗٞػؼبت ٝ ذٟیُشد ٗحّٞ

 ػشػت اص یٗبٓ ٜٗبثغ تیٗحذٝد ٝ یاداس يیثٞسًٝشات دس

 ثشخٞسداس ذیخذ یذ١بیجشی١ ٝ اسهبٕ ٠یاسا یثشا ٜٗبػت

 ث٠ يیًلاػ ٛجبتبت اكلاح ی١بسٝؽ چٜذ ١ش ،ؼتٜذیٛ

 اسهبٕ ذیتٞٓ یثشا وبتیتحو اٛدبٕ یاكٔ ػبخت شیص ػٜٞاٙ

 حبضش حبّ دس شكتیپز ذیثب یٝٓ ؿٞدیٗ ؿٜبخت٠ ٗختٔق

اٛتخبة ث٠ ً٘ي سٝؽ  اص اػتلبدٟ ٗبٜٛذ یٜیٛٞ ی١بيیتٌٜ

داثْ ١بپٔٞئیذی، دػتٞسصی ٗؼتویٖ  ،یٌٗٔٞٓ یٗبسًش١ب

 ض٘ٚ تٞاٛذیٗ ٠ً اػت آٗذٟ ٚیٗحوو ً٘ي ث٠ ... ٝ ١بطٙ

 اسهبٕ ذیتٞٓ تب ذیٛ٘ب دبدیا سا یطیؿشا ،صٗبٙ دس ییخٞ كشك٠

 .شدیپز كٞست یـتشیث ػشػت ٝ دهت ثب ذ١بیجشی١ ٝ

 یذ١بیجشی١ ٝ اسهبٕ ذیتٞٓ ث٠ یخلٞك ثخؾ تٞخ٠

 دس ثبلاخق ؿذٟ ُلت٠ ؾیپ دس ْیدلا ث٠ ًـٞس دس ذیخذ

 ٝاهغ دس اػت ثٞدٟ ضیٛبچ بسیثؼ یسٝؿٜ ی١بدا٠ٛ ٠ٜیصٗ

 اص ثزس ذیتٞٓ پشٝا٠ٛ یداسا ٠ً ثزٝس ًٜٜذٟ ذیتٞٓ ی١بؿشًت

 ٝاػط٠ ث٠ ١ؼتٜذ ٢ٛٝبّ ثزس یُٞا١ ٝ ثجت وبتیتحو ٗٞػؼ٠

 اسهبٕ شیتٌث ث٢تش ػجبست ث٠ بی ٝ ذیتٞٓ ٠ً ییثبلا ی١ب٠ٜی١ض

 ذیتٞٓ ٗجحث ث٠ ٝسٝد شایث یچٜذاٛ ْیت٘ب داسد آ٢ٛب یثشا

 یاساض بصٜٗذیٛ ١ٖ اهذاٗبت ٚیا شایص، ٛذاسٛذ ذیخذ اسهبٕ

-یٗ ٗتخلق اكشاد ٝ ـِبٟیآصٗب بصٜٗذیٛ ١ٖ ٝ بسیاخت تحت

 .ثبؿذ

 بصیٛ ثش آُب١ی  ثب یسٝؿٜ ی١ب دا٠ٛ ًـت تٞػؼ٠ ؿشًت

 هبٓیٖا ثب ػبصُبس ٝ ذیخذ اسهبٕ ث٠ ًـبٝسصاٙ ٝ ًـٞس

 اسهبٕ ذیتٞٓ ی١بثشٛب٠ٗ ًـبٝسصاٙ بصیٛ سكغ خ٢ت ٗختٔق

ٛتید٠ ایٚ  ٠ً ،اػت ٛ٘ٞدٟ آؿبص ُزؿت٠ ػبّ ٜذچ اص سا خٞد

ًٔضای  سهٖ 4 ٝ بیػٞدس  "ٚیآس"اهذاٗبت ٗؼشكی سهٖ 

ثبؿذ ٠ً ٗی "٢ٗتبة" ٝ "ٗٞج" ،"صٗبٙ"، "كشٝصاٙ"

 ٗذ ی١ببػتیػ ٠یػب دس. ذُٜزساٛیٗ سا ثجت یی٢ٛب ٗشاحْ

 ػبّ ضییپب دس یسٝؿٜ ی١بدا٠ٛ ًـت تٞػؼ٠ ؿشًت ٛظش

 ث٠ ِبٙیسا كٞست ث٠ سا ٗزًٞس یًٔضا سهٖ 4 یخبس

 دس آ٢ٛب یػبصُبس تب ٛ٘ٞدٟ ػشض٠ ٗختٔق ٜٗبطن ًـبٝسصاٙ

 هشاس یبثیاسص ٗٞسد ٗختٔق هبٓیٖا دس حیسا اسهبٕ ثب ؼ٠یٗوب

 .شدیُ

 یُزاس ٠یػشٗب ٠یػب دس ٠ً ١بكؼبٓیت ٚیا اػت ذیاٗ

 ٜٗبػت یشیُ ث٢شٟ، یسٝؿٜ ی١بدا٠ٛ ًـت تٞػؼ٠ ؿشًت

 دس ییاخشا یش١ٝبیٛ ٝ ؿشًت ٗحون ٝ ٗتخلق ًبدس اص

 سا یٜٗبػج حیٛتب اػت ؿذٙ یبتیػ٘ٔ حبّ دس ١بیٜذُیٛ٘ب

 .ثبؿذ داؿت٠ ثش دس ًـٞس یثشا
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 1صفحو 

 

مهندص علی سمان میزآبادی 

مجتمع تحقیقات کاربردی و تىلید بذر 
 رئیض 

 شزکت تىسعو کشت دانه های روغنی 

 پًشش بذر

تی٘بس١بی پٞؿؾ ثزس ٗؼ٘ٞلا ثشای ٗذیشیت آكبت ٝ 

١بی ُیب١ی ٝ حلظ ػلاٗت ُیبٟ ٝ خٞا٠ٛ صٛی آٙ ثی٘بسی

١بی پٞؿؾ ؿٞد. دس حبّ حبضش ثیـتش سٝؽثٌبس ثشدٟ ٗی

طجیؼت ػبصُبس ثٞدٟ ٝ ثشای ٗحیط داس ًشدٙ ثزٝس ثب 

ٗٞسد  ٗتذ١بیصیؼت ٛیض اثشات ٛبٗطٔٞثی ٛذاسد. خذیذتشیٚ 

اػتلبدٟ دس پٞؿؾ داس ًشدٙ ثزٝس ثب ١ذف دٝسٟ ٗبٛذُبسی 

      ثبلا ٝ طیق اثش ثخـی ٗطٔٞة ثش سٝی ١ذف تٞٓیذ 

٠ً ؿبْٗ ثشخی ٗٞاد كؼبّ، ٗٞاد ٗشطٞة ًٜٜذٟ، ؿٞٛذ ٗی

ثبؿذ. ایٚ ٗٞاد سِٛی ٝ ثشخی اٝهبت ٗٞاد دٝس ًٜٜذٟ ٗی

     ٛیبصٜٗذث٢ی٠ٜ ػبصی كشایٜذ ٗذیشیت ًبسثشد  ث٠ كٜؼت

تٞاٛذ ؿبْٗ ثبؿذ.  ٗٞاد اكٔی پٞؿؾ داس ًشدٙ ثزٝس ٗیٗی

١ب، ٗٞاد تٜظیٖ ًٜٜذٟ سؿذ، ًٞد١ب، ٗٞاد خبرة آكت ًؾ

١بی حؼبع ث٠ حشاست، ٝ ػٜبكش ؿزایی ث٠ پٞؿؾسطٞثت، 

، ُشدد١٘شاٟ ٗٞاد چؼجٜذٟ ث٠ ػطح خبسخی ثزس اضبك٠ ٗی

ؿٞد. پٞؿؾ ٗی ػجت ث٢جٞد ٝ خٞا٠ٛ صٛی ٝ ًبسایی ثزس ٠ً

داس ًشدٙ ثزٝس ثب ا١ذاف ٗختٔلی اص هجیْ اػتوشاس ث٢تش ثزس 

، خُٔٞیشی اص ثزسدس خبى، تـییش اٛذاصٟ ٝ ؿٌْ  

ی، اٌٗبٙ ًـت تبخیشی، ٗحبكظت اص ١بی هبسچآٓٞدُی

ثزٝس دس ٗوبثْ خبٛٞساٙ، اكضایؾ خٞا٠ٛ صٛی، اػتوشاس سؿذ 

 .پزیشدكٞست ٗی (1)ؿٌْ  ...ُیبٟ ٝ 

 

 

 اوًاع پًشش بذر

Seed dressing:  ّٞ٘تشیٚ ایٚ حبٓت ٠ً خضٝ ٗؼ

پٞدسی  ٙثبؿذ ثب یي كشٗٞلاػیٞزس ٗی١بی پٞؿؾ ثسٝؽ

 .ؿٞدٗحّٔٞ پٞؿؾ دادٟ ٗیبٓت دٝؿبة یب یب ٗشطٞة ث٠ ح

:Seed coating ٚحبٓت یي ٗیٌؼش ثب یي  دس ای

خبف ث٠ ٜٗظٞس چؼجٜذُی ٝ ٗٞاد ٗٞثش ثشای  كشٗٞلاػیٞٙ

ؿٞد. ایٚ سٝؽ بدٟ ٗیلتـییش دس ؿٌْ ٝ ػبیض ثزٝس اػت

اص ٗٞاد ٝ تی٘بس١بی  ٛیبصٜٗذ تٌٜٞٓٞطی دهیوی ثشای اػتلبدٟ

 .ثبؿذخبكی  ٗی

Seed pelleting:  تـییشات خذی  ٛیبص ث٠دس ؿشایطی ٠ً

٠ً ٗؼ٘ٞلا ٗبؿیٚ آلات اص ایٚ سٝؽ  ثبؿذ،ثزٝس  ؿٌْ دس

 .ؿٞدپیـشكت٠ ای ٛیبص داسد اػتلبدٟ ٗی  ٝ تٌٜٞٓٞطی

 . بذير پًشش دار شذ1ٌشکل 
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 5صفحو 

 

 مهندص  آیدیه حسه ساده 

مجتمع تحقیقات کاربردی و تىلید بذر 
 کارشناص 

 شزکت تىسعو کشت دانه های روغنی 

سًختگی بزگی

( Septoria leaf blight) ػٞختِی ثشُیثی٘بسی 

ٝػی٠ٔ ٠ُٛٞ  ث٠( Helianthus annuusآكتبثِشداٙ )

Septoria helianthi ُشدد. ایٚ ثی٘بسی دس ایدبد ٗی

ٜٗبطن ًـت آكتبثِشداٙ هبثْ ٗـب١ذٟ ثٞدٟ ٝٓی ثؼیبسی اص 

تٞاٛذ صا ٛیؼت ٝ دس ٗٞاسد ؿذیذ ٗیٗؼ٘ٞلا چٜذاٙ خؼبست

١بی پبئیٜی ؿٞد. ٗیضثبٙ ایٚ ثی٘بسُش ػجت سیضؽ ثشٍ

 ثبؿذ.ؿبْٗ اسهبٕ تدبسی ٝ ٝحـی آكتبثِشداٙ ٗی

ایٚ ٠ُٛٞ دس ثوبیبی آٓٞدٟ ٝ ١٘چٜیٚ ث٠ كٞست ثزسصاد 

ٛ٘بیذ. ثی٘بسی دس طّٞ دٝسٟ كلْ  تٞاٛذ صٗؼتبِٛزساٛیٗی

هبثْ ٗـب١ذٟ سؿذ ٝ ث٠ ٝیظٟ دٗبی پبئیٚ ٝ ثبسؽ كشاٝاٙ 

 اػت.

١بی پبئیٜی ُؼتشؽ یبكت٠ ٝ دس دس اثتذا هبسذ دس ثشٍ

١بیی ث٠ هطش یبثذ. صخ١ٖبی ثبلایی ُؼتشؽ ٗیادا٠ٗ ث٠ ثشٍ

-ػٞخت٠ ػجض سَٛ ؿٌْ ٗیٗتش ث٠ ؿٌْ ٛوبط آةٗیٔی 15

داس ٝ ١شٗی ؿٌْ ثب تـییش ؿٌْ دادٟ ٝ صاٝی١٠ب ُیشد. ٠ٌٓ

ای ای ٗبیْ ث٠ صسد ٝ حبؿی٠ ه٢ٟٞٗشًضی ث٠ سَٛ ه٢ٟٞ

١بی تبصٟ تـٌیْ ؿذٟ اؿٔت تٞػط ؿٞٛذ. ٠ٌٓسَٛ ٗی

اٛذ ٠ً ث٠ تذسیح ثب یي ١ب٠ٓ ثبسیي صسد سَٛ احبط٠ ؿذٟ

١بی ًبْٗ (. 1٠ٌٓثبكت ػجض ثشٍ ادؿبٕ خٞا١ذ ؿذ )ؿٌْ 

سَٛ ٝ یب اٛذإ ثبسد١ی ١ؼتٜذ ٠ً ایٚ حبٝی ٛوبط سیض ػیبٟ 

ثبؿذ ث٢تشیٚ ساٟ ثشای ت٘بیض دٝ هبسذ ػپتٞسیب ٝ آٓتشٛبسیب ٗی

 (.2)ؿٌْ 

١ب ٌٗ٘ٚ اػت دس ٗشاحْ ثؼذی ثب ١ٖ یٌی ؿذٟ ٝ ٠ٌٓ

 ثشٍ پظٗشدٟ ٝ خـي ُشدد. 

 
 . اػلام ايلیٍ بیماری سًختگی بزگی آفتابگزدان1شکل 

داٙ، ث٠ ػشػت ػلائٖ ثی٘بسی ثؼذ اص ُٔذ١ی آكتبثِش

ؿٞٛذ. ١ب سٝی ُیب١چ٠ ٛیض تـٌیْ ٗییبثذ. ٠ٌٓتٞػؼ٠ ٗی

ایٚ ثی٘بسُش دس آة ٝ ١ٞای ُشٕ ٝ خـي، ؿیشكؼبّ ٝ دس 

 ؿٞد. ػبص ٗیٗضاسع ٜٗبطن خـي ً٘تش ٗـٌْ

 
 . اػلام بیماری سًختگی بزگی آفتابگزدان2شکل 

 کىتزل بیماری:

اػتلبدٟ اص تٜبٝة صساػی، خ٘غ ًشدٙ ٝ ػٞصاٛذٙ ثوبیب ٝ 

١بی ٗجبسصٟ ثب ایٚ ثی٘بسی ثزٝس ػبٖٓ ث٢تشیٚ ٝ ٗٞثشتشیٚ ساٟ

 اػت.

 

 

 

هشتم  قسمت   
 َای آفتابگزدانبیماری

 مىابغ:

NSAC, 2010. The sunflower production guide, diseases. National sunflower association of Canada . 

Markell, S. 2010. Sunflower disease diagnostic series. North Dakota State University. 
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 6صفحو 

 

رلى   مهندص رضا پىر مهدی علمدا

مجتمع تحقیقات کاربردی و تىلید بذر 
 کارشناص 

 شزکت تىسعو کشت دانه های روغنی

 َای سًیامذیزیت بیماری

 های برگیبیماری

 (Bacterial blightسًختگی باکتزیایی )

ثٞدٟ ٝ ١بی سایح ػٞیب ػٞختِی ثبًتشیبیی اص ثی٘بسی

ایدبد  Pseudomonas savastanoi pv. glycinea ثٞػی٠ٔ

ؿٞد ٝ دس ؿشایط آة ٝ ١ٞایی خٜي ٝ ٗشطٞة ؿبیغ ٗی

اػت. ػبْٗ ثبًتشیبیی ٌٗ٘ٚ اػت تٞػط ثزس ٜٗتوْ ؿٞد ٝ 

١بی سٝی ثزس یب دس ثوبیبی ُیب١ی صٛذٟ ث٘بٛذ. ثبًتشی

ػپغ اص  ٝ ذ١ٛب ؿٞاػت ػجت آٓٞدُی ًٞتیٔذٌٝٙٗ٘ٚ 

١ب یب ثوبیبی ُیب١ی آٓٞدٟ ث٠ ً٘ي ثبساٙ سٝی ًٞتیٔذٝٙ

١بی ؿذیذ، ٜٗتـش ؿٞٛذ. اٛتـبس ثیـتش ثبًتشی دس اثش ثبساٙ

١ب دس طّٞ كلْ سؿذ سخ ثبسؽ تِشٍ ٝ خیغ ثٞدٙ ثٞت٠

بؿی٠ ای تیشٟ تب ػیبٟ دس ح١بی ه٢ٟٞد١ذ. صخٖٗی

 یبثذ.٠ ٗی١ب تٞػؼًٞتیٔذٝٙ

١ب، ت٘بٕ ًٞتیٔذٝٙ ٗتلاؿی ثب ثضسٍ ؿذٙ ایٚ صخٖ

١ب ٌٗ٘ٚ آیذ. ُیب١چ٠ای تیشٟ دسٗیؿذٟ ٝ ث٠ سَٛ ه٢ٟٞ

دچبس  اػت ًٞتبٟ ٗبٛذٟ ٝ دس كٞست آٓٞدُی ٛوط٠ سٝیؾ،

١بیی ٛیض سٝی ذ. ػٞختِی ثبًتشیبیی صخٖٛٗشٍ ؿٞ

 ١بی صسدًٜذ ٠ً دس اثتذا ث٠ كٞست صخ١ٖب ایدبد ٗیثشٍ

١ب ٗؼ٘ٞلا ظب١شی ثبؿذ. صخٖداس ٗیًٞچي ٝ صاٝی٠سَٛ 

١ب ث٠ ػ٘ت ٛٞس ث٢تش تٚ ثشٍك٠ً ثب ُش ُض داؿت٠آةٗبت یب 

-ه٢ٟٞ  ١ب ث٠ تذسیح اص صسد ث٠سَٛ صخٖ. هبثْ ٗـب١ذٟ اػت

١بی یبثذ. صخٖای تیشٟ تـییش ٗیای سٝؿٚ ٝ ػشاٛدبٕ ث٠ ه٢ٟٞ

ُض آةتش داسای ٗشًض تیشٟ سَٛ ثٞدٟ ٠ً ثب حبؿی٠ هذی٘ی

ٝ ١ب٠ٓ صسد سَٛ احبط٠ ؿذٟ اػت. دس ؿشایط خٜي ٝ 

داس ٌٗ٘ٚ اػت ثضسٍ ١بی ًٞچي ٝ صاٝی٠صخٖ ثبساٛی

١بی ٗشدٟ ثضسٍ ٝ ٛبٜٗظٖ ؿذٟ ٝ ث٠ ١ٖ پیٞػت٠ ٝ تٞٓیذ ٠ٌٓ

   ٝخٞد ثبد ٝ ثبساٙ ػجت اكتبدٙ ایٚ دس ػطح ثشٍ ٛ٘بیٜذ.

 د١ذ١بی ثضسٍ ؿذٟ ٝ ظب١ش ٛبٗٞصٝٛی ث٠ ثشٍ ٗی٠ٌٓ

. ػلایٖ ٗؼ٘ٞلا چٜذ سٝص ثؼذ اص ثبسٛذُی ١٘شاٟ (1)ؿٌْ 

 ؿٞد.ثب ثبد ٝ یب طٞكبٙ تِشٍ ایدبد ٗی

 . اػلام بیماری سًختگی باکتزیایی1شکل 

١بی ٗتٜبٝة آة ٝ ١ٞای ٗشطٞة ٝ خـي اُش دٝسٟ

ٝخٞد داؿت٠ ثبؿذ، ُیب١بٙ ٌٗ٘ٚ اػت داسای ٛٞاس١بیی اص 

١بی داسای ػلایٖ ػٞختِی ثبًتشیبیی ٠ً دس دٝسٟ ثشٍ

١بی ثذٝٙ ػلایٖ ثی٘بسی اٛذ ٝ ثشٍٗشطٞة تٞػؼ٠ یبكت٠

١ب ٛیض اٛذ، ثبؿذ. ؿلافدس دٝسٟ خـي تٞػؼ٠ یبكت٠ ٠ً

١ب ١بی اٝٓی٠ سٝی ؿلافصخٖ ٌٗ٘ٚ اػت آٓٞدٟ ؿٞٛذ.

١ب ٌٗ٘ٚ اػت ثضسٍ ُض ١ؼتٜذ. ایٚ صخًٖٞچي ٝ آة

ٝ  ت٠ ٝ ثیـتش ػطح ؿلاف سا ثپٞؿبٜٛذػٞؿذٟ ٝ ث٠ ١ٖ پی

ای تیشٟ تـییش سَٛ ث٠ ه١ٟٞ٢ب ؿلافٌٗ٘ٚ اػت  ١٘چٜیٚ

ٌٗ٘ٚ اػت چشًٝیذٟ ؿذٟ ٝتـییش سَٛ  د١ٜذ. ثزٝس آٓٞدٟ

د١ٜذ ٝ یب اكلا ػلای٘ی ٛـبٙ ٛذ١ٜذ. ؿشایط آة ٝ ١ٞایی 

خٜي ٝ ٗشطٞة ثشای تٞػؼ٠ ثی٘بسی ػٞختِی ثبًتشیبیی 

ٜٗبػت اػت. ثشٝص ثی٘بسی دس اٝایْ تب اٝاػط كلْ ٗؼ٘ٞلا 

د١ذ. ١بی ١٘شاٟ ثب ثبد سخ ٗیسٝص ثؼذ اص ثبسٛذُی 7-5

 ُیشد.ؼ٠ ثی٘بسی سا ٗی١ٞای ُشٕ ٝ خـي خٔٞ تٞػ

مشش   قسمت   
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 هندص کامبیش فروسانم 

 و آمىسش تحقیقات،بذر مدیر 

 شزکت تىسعو کشت دانه های روغنی

 تغذیٍ، سلامت، کتان

 بزای افزاد بالغ ي وًسادان 3اَمیت اسیذَای چزب امگا 

١بی ؿزایی تشًیجی ٗتٞاصاٙ اص اػیذ١بی چشة سطیٖ

اػیذ آٓلب ٓیٜٜٞٓیي اػیذ١بی چشة ضشٝسی  ٗبٜٛذاؿجبع ؿیش

(ALA،)  اػیذ ٓیٜٞ ٓئیي ٝ اػیذ١بی  ،3اػیذ چشة اِٗب

١بی اخیش ثشخی اص . دس ػبّؿبْٗ ٗی ؿٞدسا   6چشة اِٗب 

یٖ ؿزایی سایح ٛٞع سطای ث٠ ٗتخللیٚ تـزی٠ تٞخ٠ ٝیظٟ

دس ایٚ سطیٖ ؿزایی ٗوبدیش  اٛذ،داؿت٠آٗشیٌبی ؿ٘بٓی 

ًی اص اػیذ چشة ٝ ٗوبدیش اٛذ 6ٗتٜبث٢ی اػیذ چشة اِٗب 

 ٝخٞد داسد. 3اِٗب 

 در تامیه ویاس غذایی  6ي امگا 3وقش اسیذَای چزب امگا

پبسی٠ٜ ػِٜی ٝ دٝسٟ  دٝساٙدس تـزی٠  ١بثشسػی

ثب  ١بسطیٖ ؿزایی آٙ صٗبٙ د١ذ ٠ًٗیؿٌبسچیبٙ ٛـبٙ 

. سطیٖ ؿزایی اػتثٞدٟ سطیٖ ؿزایی ؿ٘بّ آٗشیٌب ٗتلبٝت 

آٙ ١بی اؿجبع ثٞدٟ ٝ چشثی ٗحذٝدتشدس ًْ ؿٌبسچیبٙ 

 ،(n-3) 3ٝ اِٗب  (n-6) 6داسای ٗوبدیش ٗتٜبػجی اص اِٗب 

      ثٞدٟ ٝ ٛؼجت  (LCFAs)صٛدیشٟ ثٜٔذ  اػیذ١بی چشة

n-6/n3 ١بی اٛؼبٙ .ُشدیذٟ اػتٗحبػج٠  1:1 حذٝدا

ای اص اػیذ١بی دٝساٙ پبسی٠ٜ ػِٜی ٗوبدیش هبثْ ٗلاحظ٠

ُیب١بٙ ٝ داسٛذ ٠ً ثٞػی٠ٔ دس سطیٖ خٞد  3چشة اِٗب 

 .اػت ُـت٠ٗی چشثی حیٞاٛبت ٝحـی تبٗیٚ

ُزؿت٠  ػبّ كذ١بی تٌٜٞٓٞطیٌی دس طی یيپیـشكت

ثٞدٟ ١ب ٛـبٙ د١ٜذٟ ٛٞػی تـییش سٝیٌشد دس ٗلشف چشثی

ث٠ خلٞف ث٠ ًبس ُیشی اػیذ١بی چشة تشاٛغ دس  .اػت

١بی ُیب١ی ١یذسٝط٠ٛ تٞٓیذ ٗحلٞلاتی ٠ً ث٠ ٝػی٠ٔ سٝؿٚ

١بی ٛجبتی ٝ دس سٝؿٚ 6ؿٞٛذ ٝ اػیذ١بی چشة اِٗب ٗی

ثذػت  ١بی داٗی ٠ً اص چ٢بسپبیبٙ ػٔٞك٠ خٞاس كشاٝسدٟ

اػت . دس  ثشدٟ دس یي هشٙ اخیش  سٝ ث٠ اكضایؾ ،آیذٗی

١بی ٗذسٙ سطیٖ ١بی دٝساٙ پبسی٠ٜ ػِٜیٗوبیؼ٠ ثب سطیٖ

ٗوبدیش ثبلاتشی اص چشثی ًْ اؿجبع، ؿ٘بّ آٗشیٌب داسای 

 ٝ اػیذ١بی تشاٛغ ثٞدٟ ٝ ٗوبدیش 6اػیذ١بی چشة اِٗب

 .ثبؿذٗی آٙ اٛذى 3اػیذ١بی چشة اِٗب 

در رژیم غذایی  3در دستزس بًدن اسیذَای چزب امگا 

 مذرن 

اص ًْ ( %1ً٘تش ) ٘یٛؼجت ً 3چشة اِٗب  اػیذ١بی

اػیذ١بی چشة سا دس تبٗیٚ ؿزا ایبلات ٗتحذٟ آٗشیٌب دس 

٠ً ٝ ایٚ دس حبٓی ثٞد  ٟ اػتدادسا تـٌیْ ٗی 1985ػبّ 

حذاًثش ٗیضاٙ سا ث٠ خٞد  6ٗیضاٙ اػیذ چشة اِٗب 

 6. ایٚ ٗوبدیش ثبلای اػیذ١بی چشة اِٗب د١ذاختلبف ٗی

اػیذ چشة  ،اػیذ چشة ٓیٜٞٓئیيدس تبٗیٚ ؿزا ٗبٜٛذ 

. اػیذ١بی چشة آیٜذ١ب ث٠ حؼبة ٗیضشٝسی ثشای اٛؼبٙ

٠ً ٢ٗ٘تشیٚ  ثبؿٜذ١بی ٗتؼذد حیبتی ٗیداسای ٛوؾ 6اِٗب 

 EPA، DHAدخبٓت دس تجذیْ اػیذ آٓلب ٓیٜٜٞٓیي ث٠  ،آٙ

 اػیذ آساؿیذٝٛیي ٠ً ث٠  ،6یي اػیذ چشة اِٗب  ،

thromboxane A2  ٝػبیش اٛٞاع eicosanoid ٠ً اػت ١ب

چهارم قسمت  
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اص طشین اكضایؾ  ث٠ تؼ٢یْ آتشٝ اػٌٔشٝػیغ صٗی٠ٜ ً٘ي

 .ٛ٘بیذسا كشا١ٖ ٗی ١ببم ػشٝم ٝ تد٘غ پلاًتاٛوج

٠ اػیذ اص تجذیْ اػیذ ٓیٜٞٓئیي ث 3اػیذ١بی چشة اِٗب

اػیذ ٝ ثبػث ًب١ؾ ثیٞػٜتض آساؿیذٝٛیي خُٔٞیشی ًشدٟ 

 .١بی آٙ ٗی ُشدد eicosanoid آساؿیذٝٛیي ٝ 

 3بٍ امگا 6اسیذَای چزب امگا وسبتُای تًصیٍ شذٌ

 25:1تب  10:1دس ٗحذٝدٟ ثیٚ  n-6/n-3 ٛؼجت سطی٘ی

ؿٞد ٗیدیذٟ ١بی سایح ؿ٘بّ آٗشیٌب ٝ ؿشة سطیٖ دس ٠ً

١بی دٝساٙ پبسی٠ٜ ػِٜی داسای ٗوبدیش دس ٗوبیؼ٠ ثب سطیٖ

. ٝصاست ث٢ذاؿت ثبؿذٗی 3اٛذى اػیذ١بی چشة اِٗب 

ٝ  سا ٗؼ٘ٞلا ثشای صٛبٙ ثبسداس  10:1تب  4:1ًبٛبدا ٛؼجت 

 FAO  ٝWHO . ٗد٘ٞػ٠ًٞدًبٙ تٞكی٠ ًشدٟ اػت

اٛذ ٝ حتی ث٠ كٞست سا تٞكی٠ ًشدٟ 10:1ٝ  5:1ٛؼجت 

١بی ؿزایی اٛلشادی ٗلشف ٛؼجت٢بی ثبلاتش سا دس سطیٖ

اٛذ ٠ً دس ایٚ خلٞف ٗلشف ؿزا١بیی تٞكی٠ ًشدٟ

ٞكی٠ ؿذٟ حجٞثبت ٝ ٗب١ی ت، ؿبْٗ ػجضیدبت ثشُی ػجض

. ػبصٗبٙ ؿزا ٝ تـزی٠ ایبلات ٗتحذٟ آٗشیٌب تٞكی٠ اػت

 سا اسای٠ ٛذادٟ اػت. n-6/n-3سطی٘ی خبكی ثشای ٛؼجت 

 مىابغ غذایی اسیذ لیىًلىیک

% اػیذ١بی چشة دس ُیب١بٙ ثشُی ػجض ث٠ 80تب 

ٗیضاٙ چشثی ٠ً  ٝخٞد داسد ٝٓی اص آٛدبییALA كٞست 

 ALAاٛذى اػت ُیب١بٙ ثشُی ٛوـی هبثْ تٞخ٠ دس تبٗیٚ 

تشیٚ ١بی ؿزایی ٛذاسٛذ. تخٖ ًتبٙ ث٠ ػٜٞاٙ ؿٜیدس سطیٖ

١٘چٜیٚ دس ALA  .ؿٞدؿٜبخت٠ ٗی ٜٗجغ اػیذ آٓلب ٓیٜٜٞٓیي

ػٞیب ٝ ٗـضیبت  ،خٞا٠ٛ ُٜذٕ ٝ سٝؿٚ ًبٛٞلا،١ب چشثی

ٝ ثٞدٟ ALA ١ب داسای ٗوبدیش ٛبچیض ٗب١ی ،ٝخٞد داسد

 ثبؿٜذ.ؿٜی ٗی EPAٝ DHA اص  ١بیی ٗبٜٛذ ػبٓ٘ٞٙٗب١ی

 در تخم کتان 3بٍ امگا  6َای امگا وسبت

% اص ًْ اػیذ١بی چشة 57اػیذ آٓلب ٓیٜٜٞٓیي حذٝد 

٠ً  د١ذ دس حبٓیدس تخٖ ًتبٙ سا ث٠ خٞد اختلبف ٗی

 ثبؿذ.ٗی % 16  حذٝدا  6اػیذ١بی چشة اِٗب ػ٢ٖ 

دس سٝؿٚ ػٞیب  58:1سٝؿٚ رست دس  n-6/n-3ٛؼجت٢بی 

. ٗوبدیش ثبلای اػیذ آٓلب ثبؿذٗی 2:1ٝ دس سٝؿٚ ًبٛٞلا  7:1

ٓیٜٞ ٜٓیي دس تخٖ ًتبٙ آٛشا ث٠ ػٜٞاٙ ٜٗجغ خٞثی اص اػیذ 

ٛ٘ٞدٟ اػت.  دس سطیٖ آٗشیٌبی ؿ٘بٓی تجذیْ 3 چشة اِٗب

      ٠ً اص  ALAٗلشف تخٖ ًتبٙ ٝ ؿزا١بی ؿٜی اص 

اٛذ ثبػث تبٙ تـزی٠ ؿذٟتخٖ ١ًبیی ٠ً ث٠ ٝػی٠ٔ ٗشؽ

    ٝ ث٢جٞد ٛؼجت سطی٘ی 3اكضایؾ خزة اػیذ چشة اِٗب

n-6/n3  ُشددٗی.  

ویاس در ديران بارداری ي  مًرد  3اسیذ چزب امگا

 شیزدَی

ثبسداس دس ػ٠ ٗب٠١  ٙٝصاست ث٢ذاؿت ًبٛبدا ثشای صٛب

 3ُشٕ اص اػیذ١بی چشة اِٗب  05/0ٗلشف  ،اّٝ ثبسداسی

سا  3ُشٕ اِٗب 16/0ٝ دس ػ٠ ٗب٠١ ١بی دٕٝ ٝ ػٕٞ ٗلشف 

تٞكی٠ ٛ٘ٞدٟ اػت. دس دٝساٙ ؿیشد١ی صٛبٙ ثبیذ خزة 

 .ُشٕ اكضایؾ د١ٜذ 25/0خٞد سا تب  3اػیذ چشة اِٗب 
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 مهندص مهتاب صمدی

مجتمع تحقیقات کاربردی و تىلید بذر
 کارشناص 

 دانه های روغنیشزکت تىسعو کشت 

 سیتًن

پغ اص ٛخْ سٝؿٜی ( L. Olea europaeaصیتٞٙ )

٠ً ٗیٟٞ  ثبؿذٗی دٝٗیٚ دسخت ثب ٗیٟٞ سٝؿٜی ٢ٖٗ دس دٛیب

 . ٜٗطو٠ اكٔیاػتا١٘یت  ثب اهتلبدی ٝ آٙ اص ٛظش كش١ِٜی

 ثشخی حبّ ایٚ ثب اػت، ؿذٟ ٝاهغ ٗذیتشا٠ٛ صیتٞٙ دس تٞٓیذ

 تٞٓیذ ٝ سؿذ ث٠ ٛیض ٛبحی٠ ایٚ اص خبسج ًـٞس١بی اص دیِش

ًـٞس١بی اسٝپبیی اػپبٛیب، ایتبٓیب، تشًی٠  .پشداصٛذصیتٞٙ ٗی

ًٜٜذُبٙ ٢ٖٗ صیتٞٙ     ٝ تٞٛغ، ػٞسی٠ ٝ اسدٙ اص تٞٓیذ

 ثبؿٜذ.ٗی

 :، ػجبستٜذ اصصیتٞٙؿذٟ  ؿٜبخت٠ صیش٠ُٛٞ ؿؾ

 داسد.،٠ً دس ٜٗبطن ٗذیتشا٠ٛ ٝخٞد  europaeaصیش ٠ُٛٞ. 1

٠ً دس آػیبی خٜٞثی ٝ آكشیوب ،  cuspidataصیش ٠ُٛٞ. 2

 ؿشهی ٝ خٜٞثی تٞصیغ ؿذٟ اػت.

 ، ٠ً دس ٗشاًؾ ٝخٞد داسٛذ.maroccana صیش ٠ُٛٞ. 3

، ث٠ ٜٗبطن كحشای ثضسٍ ٗحذٝد laperrinei صیش ٠ُٛٞ. 4

 ٗی ؿٞد.

 .٠ً خبف خضیشٟ ٗبدیشا اػت، cerasiformis صیش٠ُٛٞ .5

ٗحذٝد   ٠ً ث٠ خضایش هٜبسی ، guanchicaصیش ٠ُٛٞ  .6

  ؿٞد.ٗی

 ؿٌْ ٝ اٛذاصٟ دس ػ٘ذٟ طٞس ث٠ تلبٝت ثیٚ صیش٠ُٛٞ ١ب

 دٝ كوط اص ًبسؿٜبػبٙ ثشخی ثٞدٟ اػت. ٗیٟٞ اٛذاصٟ ثشٍ ٝ

 cuspidate ٝ( )صیتٞٙ اسٝپبیی europaeaصیش٠ُٛٞ، 

 .ًٜٜذٗؼشكی ٗی  سا (آكشیوبیی )صیتٞٙ

ػجض  خبًؼتشی، ١بیثشٍ ثب ػجض صیتٞٙ ١٘یـ٠ دسخت

ثب  ٗؼطش ٝ ػلیذ ًٞچي ١بی ُْ ث٢بسكلْ  ثٞدٟ ٠ً دس

 ث٠ تٞاٛذ ٗی ثبٓؾ استلبع دسخت. ٗی ًٜذ ُشدٟ كشاٝاٙ تٞٓیذ

 صٛذٟ ثبهی ث٘بٛذ. ػبّ كذ١ب ثشای ٝ ثشػذ، كٞت 30 تب 25

 ثٞدٟ ٗبدٟ ٝ صیتٞٙ ُیب١ی خٞدثبسٝس، داسای ُْ ١بی ٛش

 ٜٗبػت ایٚ ُیبٟ. ؿٞٛذٗی اكـبٛی ُشدٟ ثبد تٞػط ٠ً

 ٝ( ٓٞٗی) ٗتٞػط ،(ؿٜی) ًـت دس خبى ١بی ػجي

 تٞاٜٛذ ٗی صیتٞٙ اػت. ثطٞس ًٔی دسختبٙ (سػی) ػِٜیٚ

 سؿذ ؿذٟ ص١ٌـی خٞثی ث٠ اٗب كوش ؿزایی، ١بی ثبخبى دس

 داسد، ٗیٟٞ ٛیبص تٞٓیذ ثشای ًبْٗ آكتبة ایٚ ُیبٟ ث٠. ًٜٜذ

. ٛیبصٜٗذ اػتتٞٓیذ دا٠ٛ  ثشای ً٘ی ػشٗبی ث٠ ػلاٟٝ ثش ایٚ

ایٚ  اص ثیٚ خٞا١ذ ثشد. سا خٞاٙ دسخت F 15 صیش دٗبی

. ًٜذ سؿذ ػبی٠ دس تٞاٛذٛ٘ی ُیبٟ ثؼیبس ث٠ ٛٞس ٝاثؼت٠ ثٞدٟ ٝ

 سا خـٌؼبٓی ٝ د١ذتشخیح ٗی ٗشطٞة یب خـي خبى

دسخت صیتٞٙ  ٗذیتشا٠ٛ، ٜٗطو٠ دس تٞاٛذ تحْ٘ ًٜذ.ٗی

ای ٗذیتشا٠ٛ ٗیٟٞ ِٗغ ٝ صیتٞٙ ٗیٟٞ ٗیضثبٙ اكٔی ِٗغ

 .اػت

 اص صیتٞٙ ثخؾ ٢ٗ٘ی اص ؿذٟ اػتخشاج سٝؿٚ ٝ ٗیٟٞ

پیؾ  ١بهشٙ اص ٗذیتشا٠ٛ دسیبی اطشاف ثٞٗیبٙ ؿزایی ٜٗبثغ

اٗشٝصٟ ثب ؿٜبخت ٝ آُب١ی اص خلٞكیبت ٗیٟٞ . اػت ثٞدٟ

ٝ سٝؿٚ ایٚ ُیبٟ ًـت آٙ دس خ٢بٙ اكضایؾ یبكت٠ اػت. 

ثشخی اص ٝیظُی ١بی ٗطٔٞة صیتٞٙ اص ٛظش تـزی٠ ای ؿبْٗ 

حزف ًٔؼتشّٝ اضبكی خٞٙ، ًٜتشّ كـبسخٞٙ، ٜٗجغ 
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 ٝ حلبظت ًٜٜذٟ  آٛتی اًؼیذاٙ، ث٠ ػٜٞاٙ Eٝیتبٗیٚ 

ٗیٚ ١ب ٝ اػیذاٗی٠ٜ ١بی ضشٝسی ١ب، كشا١ٖ ًٜٜذٟ ٝیتبػّٔٞ

ثذٙ، ؿٜی اص ٗٞاد ٗؼذٛی ٛظیش ػذیٖ، ٜٗیضیٕٞ، كؼلش،پتبػیٖ، 

. ٗیٟٞ صیتٞٙ ؿلت ثٞدٟ ٝ دس ٗوبیؼ٠ ثب آ١ٚ، یذ ٗی ثبؿذ

دیِش ُیب١بٙ صساػی سٝؿٜی، سٝؿٚ دس ٗضًٝبسح تد٘غ 

 دسكذ سٝؿٚ اص ثزس ثذػت ٗی آیذ. ٗیٟٞ 3-4یبكت٠ ٝ ت٢ٜب 

یب  ٗشح٠ٔ سػیذُی ث٠ كٞست صسد دس ثٞدٟ ٝ ػجض خبٕ ١بی

ػیبٟ تـییش سَٛ ٗی د١ٜذ ٝ ثب تٞخ٠ ث٠ ٛٞع ٗلشف، ٗیٟٞ یب 

 ایٚ ُیبٟ سٝؿٚ دس ٗشاحْ ٗختٔق ثشداؿت ٗی ؿٞد. ٗیٟٞ

 ٜٗبطن دس خلٞف ث٠ ؿٞد، ٗی اػتلبدٟ ای ُؼتشدٟ طٞس ث٠

. ؿزایی ٗلشف ٗی ؿٞد ٗٞاد د١ٜذٟ طؼٖ ػٜٞاٙ ث٠ ٗذیتشا٠ٛ

. ؿٞد ٗی ٗلشف سٝؿٚ، ٛ٘ي، آة ثب تشؿی، ٗؼ٘ٞلا ٗیٟٞ

. ٝ ٗلشف ؿٞد ؿذٟ خـي آكتبة دس تٞاٛذ ٗی ١٘چٜیٚ

 ١ش دس D ٝیتبٗیٚ ٗیٌشٝٙ 50 – 20 ایٚ ُیبٟ حبٝی ٗیٟٞ

 ٝ ػبلاد دس ٠ً خٞساًی سٝؿٚ اص ؿٜی دا٠ٛ ُشٕ اػت. 100

 آٙ ٗت٘بیض طؼٖ ٝ ػطش دٓیْ ٝ ث٠ ؿٞد ٗی اػتلبدٟ پض ٝ پخت

 ٗی ؿٞد. ُشكت٠ ٛظش ٛیض دس ث٠ ػٜٞاٙ ادٝی٠
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صطفی حق پناه   مهندص م

مجتمع تحقیقات کاربردی و تىلید بذر
 کارشناص 

 روغنیشزکت تىسعو کشت دانه های 
 ژوًمی اس بذر سًیا  DNAاستخزاج 

یٌی اص  (MAS) اٛتخبة ث٠ ً٘ي ٛـبِٛش١بی ٌٗٞٓٞٓی

ایٚ  ثبؿذ.اثضاس١بی ٗلیذ ٝ پش ًبسثشد دس اكلاح ٛجبتبت ٗی

  ١بی ٗوبٝٗت ٝٝاٙ دس ؿٜبػبیی طٙاتٌٜیي ًبسثشدی كش

اٗب پیؾ اص اػ٘بّ  یبثی كلبت ٢ٖٗ صساػی دس ػٞیب داسد.ٛوـ٠

بًیلیت طٛٞٗی ث DNAث٠ دػت آٝسدٙ ( MASایٚ تٌٜیي )

اص  DNAاػتخشاج  ا١٘یت اػت. ٗطٔٞة اص  ػٞیب ثؼیبس حبئض

تٞاٛذ دس اص ثزس ػٞیب ث٠ دٓیْ ػذٕ ٛیبص ث٠ ثبكت صٛذٟ ٗی

١ضی٠ٜ  ػٞیب ثؼیبس ٜٗبػت ثبؿذ ٝ دس ٝهت ٝ ٌٗٞٓٞٓیٗطبٓؼبت 

اص ایٚ سٝ ػؼی ُشدیذٟ دس ایٚ ٗطٔت  كشك٠ خٞیی ؿٞد.

 ؿٞد.ٗی اص ثزس ػٞیب اسائ٠ DNAسٝؿی ثشای اػتخشاج 

ثزس ٗٞسد ٛظش سا ثب اػتلبدٟ اص دسیْ اص ٗشًض ػٞساخ ًشدٟ ٝ 

 (.1-ؿٞد )ؿٌْاػتلبدٟ ٗی DNAاص پٞدس حبك٠ٔ دس اػتخشاج 

 
 DNAمىظًر استخزاج بذر سًیا ب نکزد سًراخ .1شکل 

 ١5/1بی ٗیٔی ُشٕ پٞدس ػٞیب سا دس ٝیبّ 30تب  10ٗوذاس 

( 1)خذّٝ  اػتخشاجٗیٔی ٓیتش ثبكش  2/0ٗیٔی ٓیتشی حبٝی 

اضبك٠ ًشدٟ ٝ  Kٗیٌشُٝشٕ آٛضیٖ پشٝتئیٜبص  16ٗوذاس سیخت٠ ٝ 

 ؿذٟ ٝاٌٛٞث٠ دسخ٠ ػبٛتیِشاد  55دهیو٠ دس دٗبی  20ث٠ ٗذت 

ٗیٔی ٓیتش ٗحّٔٞ كّٜٞ/ًٔشٝكٞسٕ/ایضٝ اٗیْ آٌْ  2/0ػپغ 

١ب سا ث٠ آساٗی . ػپغ ٝیبّؿٞد( ث٠ آٙ اضبك٠ ٗی25:24:1)

دهیو٠ هشاس  5ث٠ ٗذت  rpm 14000تٌبٙ دادٟ ٝ دس ػبٛتشیلٞط 

 ُیشد.ٗی

تـٌیْ ٗیِشدد ٠ً  ثؼذ اص ػبٛتشیلٞط ؿذٙ، ػ٠ كبص دس ٝیبّ

ٌٛ٘ی( سا ثب احتیبط ث٠ ً٘ي ػ٘پٔش ث٠ ٝیبّ  -كبص سٝیی )آثی 

ٗحّٔٞ ایضٝپشٝپبْٛ ػشد ٗیٔی ٓیتش ٜٗتوْ ًشدٟ ٝ  2/0

ؿٞد ٝ ث٠ آساٗی تٌبٙ ( ث٠ آٙ اضبك٠ ٗی-20)٢ِٛذاسی ؿذٟ دس 

 ُیشد.هشاس ٗی -20دهیو٠ دس دٗبی  20دادٟ ؿذٟ ٝ دس ث٠ ٗذت 

   ١بی ٗٞسد ٛظش ٝ تـٌیْثؼذ اص ػبٛتشیلیٞط ؿذٙ ٝیبّ

، ٗحّٔٞ ثبهی ٗبٛذٟ سا خبٓی ًشدٟ ٝ پٔت ١DNAبی پٔت

   دسكذ ؿؼتـٞ دادٟ  70ثذػت آٗذٟ سا ثب اػتلبدٟ اص آٌْ 

١ب سا صیش ١ٞد ؿٞد. ػپغ آٌْ ١ب سا خبٓی ًشدٟ ٝ ٝیبّٗی

دس ٢ٛبیت پٔت ؿؼتـٞ  اػتشیْ، دس ثبص ُزاؿت٠ تب خـي ؿٞٛذ.

 100یب  50)ث٠ حدٖ یب آة اػتشیْ  TEؿذٟ سا دس ٗحّٔٞ 

اػتخشاج  DNAؿٞد ٝ ً٘یت ٝ ًیلیت ٓیتش( حْ ٗیٗیٌشٝ 

 ؿٞد.ؿذٟ ثشسػی ٗی

 بذر سًیا DNA. بافز استخزاج 1جذيل 

 pH مقذار مادٌ مادٌ مًرد وظز

Tris-HCl 10 Mm 8/7 
EDTA 5 Mm  
SDS 5/0 %  

NP-40 5/0 %  

Tween-20 5/0 %  
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