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 دیجبچِ

Preface 

 کبهجیش فزٍساى

Kforoozan@ordc.ir 
 ٞبی ٍٚغٙی َٙوز سٕٛقٝ وٚز ىا٘ٝ ٍُافز،وبٍٙٙبٓ اٍٙي  -لبئٓ ٔمبْ اػَایی ٔيیَ فبُٔ ىٍ كُٜٛ سِٛیي 

:عخٌی کَتبُ  

ٞبی ٍٚغٙی ٚ ٌٖشَٜ فّٕیبر ىٍ َٕإَ وٍٚٛ إشفبىٜ اُ ٔيیَاٖ ٔیب٘ی  ثب سٛػٝ ثٝ ٌٖشَىٌی ىأٙٝ فقبِیز َٙوز سٕٛقٝ وٚز ىا٘ٝ

ٞب ثٝ  ٕ٘بیٙيٌی ىٍ إشبٖٕ٘بیٙي ٍؤٕبی  ٞب ٚ ىفبسَ َٙوز ٘م٘ ٟٔٓ ٚ وّیيی ایفب ٔی ٞب ىٍ ٕ٘بیٙيٌی ثَای ٞيایز ُیَ ٔؼٕٛفٝ

ای ٖٞشٙي وٝ ؿٙب٘ـٝ ثٝ ىٍٕشی ثٝ آٖ ثذَىاُ٘ي ؿَم كَوشی  فٙٛاٖ ٕ٘بیٙيٜ ٔيیَ فبُٔ َٙوز ىاٍای كيٚى ٚؽبیف ٌٖشَىٜ

وٝ ىٍ سقبٔلار ثَٖٚ  ٞبی َٙوز فلاٜٚ ثَ آٖ َٙوز ثٝ ثٟشَیٗ ٘لٛ ٕٔىٗ ثٝ كَوز ىٍ هٛاٞي آٔي. َٞیه اُ ٍؤٕبی ٕ٘بیٙيٌی

ٞبی ػٟبى وٚبٍُٚی ىٍ اٍسجبط ٖٞشٙي ثبیي ٔيیَیز ٔٙبٕجی ثَ ٍٚی دَُٕٙ سلز أَ هٛى ىاٙشٝ  ٞب ٚ ٕبُٔبٖ ٕبُٔب٘ی ثب اٌٍبٖ

ٌَىى ثٝ ؿٙي  ٞبی ٔيیَیشی ىٍ سقبٔلار ىٍٖٚ ٕبُٔب٘ی كبئِ إٞیز إز سلاٗ ٔی ای اُ ٙبهٜ وٝ ٍفبیز دبٍٜ ثبٙٙي. اُ آ٘ؼبیی

 ٌَىى. بٔلار ٔي ٘ؾَ لَاٍ ٌیَى اٙبٍٜ ٔیٙبهٞٝ وٝ ثبیي اُ ٕٛی ٔيیَاٖ ٔیب٘ی َٙوز ىٍ ایٗ سق

 

 وٙیي. سمٛیز آ٘بٖ ىٍ ٍا هلالیز كُٖٗ ٚ ىٞیي افِای٘ ٍا آ٘بٖ وبٍی اَّ٘ی وبٍٔٙياٖ، اُ ٔٛلـ ثٝ ليٍىا٘ی ثب-1

 .ثبٙیي ٔشجٖٓ ٕٞیٚٝ ٚ وٙیي ٍ٘بٜ افَاى ؿٕٚبٖ ثٝ ٘فٔ ثٝ افشٕبى ثب ُىٖ كَف ٔٛلـ -2

 .٘يٞیي فَیت إبٓ ثی ٞبی ٚفيٜ ثب ٍا ىیٍَاٖ هٛى، وبٍی اٞياف دیٚجَى ثَای ٌَِٞ -3

 .ثیبٍٚیي ُثبٖ ثٝ ٍا ٘بٔٚبٖ آ٘بٖ، ثب وَىٖ ٝلجز كیٗ ىٍ ٚ ثٖذبٍیي هبعَ ثٝ ٍا وبٍٔٙياٖ إبٔی وٙیي ٕقی -4

 .وبٞي ٕ٘ی ٕٙب الشياٍ اُ ٔإىثب٘ٝ اِفبػ ثَىٖ وبٍ ثٝ ثبٙیي ىاٙشٝ هبعَ ثٝ ٕٞٛاٍٜ -5

 .٘ىٙیي ٌِٛٙى ٞب آٖ ثٝ لاُْ كي اُ ثی٘ ٍا ُیَىٕشبٖ اٙشجبٞبر -6

 .ثبٙیي افَاى ٍاُىاٍ ٚ أیٗ -7

 .ثذٌیَیي ٍا هٛى هغبٞبی سقٞت ثی ٚ ٘ىٙیي دبفٚبٍی هٛى اٙشجبٞبر ٍٚی -8

 .٘يٞیي فجَر ىٍٓ ىیٍَاٖ ثٝ ىاٍ ٘ی٘ ٚ آٔیِ وٙبیٝ فجبٍار ثب -9

 .٘ىٙیي لغـ ٍا آ٘بٖ كَف َٔسجبً ُٔبٖ ىٍ ػٛیی َٝفٝ ثَای ٚ وٙیي ٌٛٗ ىیٍَاٖ ٞبی كَف ثٝ هَٖٛ٘ىی ٚ آٍأ٘ ثب -10

 .ثبٙیي ٕبُٔبٖ ٔبِی ٌِاٍٙبر سلّیُ ٚ سؼِیٝ ثٝ لبىٍ سب ثٍیَیي یبى كيی سب ٍا ٔبِی ٔلبٕجبر ٍٚٗ -11

 .٘ىٙیي ٍ٘بٜ هٛى ٕبفز ثٝ ىائٕبً ػّٖبر ىٍ -12

 .وٙیي سٛػٝ هٛى ؽبَٞ ٚ دٛٙ٘ ٘لٜٛ ثٝ -13

 .٘ىٙیي ٔإاهٌٜ ٍا وٖی ٘ٚيٜ، ٍٚٙٗ ای ٖٔئّٝ ٕمٓ ٚ ٝلز سب -14

  .ٍ٘یَیي ػيی ٍا هٛى ؿبدّٛٓ ٔقبَٙیٗ -15
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 X ثز اؽعِ یثذر هجتٌ یلٍ تحل یِتجش
X-ray Based Seed Analysis 

 ععیذ ؽکیت هٌؼ

 آُٔٛٗ، َٙوز سٕٛقٝ وٚز ىا٘ٝ ٞبی ٍٚغٙی سلمیمبر ثٌٍ ٔيیَیز وبٍٙٙبٓ اٍٙي فّْٛ ٚ سىِّٙٛٛی ثٌٍ، كُٜٛ

 

ثٖیبٍی اُ هٞٛٝیبر ویفیز ثٌٍ ٚ ٌیبٞـٝ، سٟٙب سقياى 

ُ٘ی ٚ ؽٍٟٛ ٌیبٞـٝ لبثُ  دٔ اُ وبُٔ ٙيٖ فَایٙي ػٛا٘ٝ

سَیٗ ٙبهٜ ىٍ ایٗ ُٔیٙٝ،  ثبٙي. ٟٔٓ اٍُیبثی ٔی

ٞبی ٍٔٛفِّٛٛیىی ػٙیٗ إز وٝ ثٝ ٕٚیّٝ دٛٙ٘  ٚیٌْی

 یاعلافبر ٍٔٛفِّٛٛ ثٌٍ اكبعٝ ٙيٜ إز. سٛا٘بیی وٖت

ثٌٍ  یفیزو یبثیثٝ اٍُ سٛا٘ي ٔی یٗ ثيٖٚ إٓیت ثٝ آٖػٙ

، Xثَ اٙقٝ  یٔجشٙ یَثَىاٍیسٞٛٙبیب٘ی ٕ٘بیي.  وٕه

 ىٍٚ٘یٕبهشبٍ یُ ٚ سلّ یٝسؼِ سٛا٘ي ٍاٞىبٍی إز وٝ ٔی

 یٔير وٛسبٞىٍ  ٞب فَاٞٓ وٙي. ثٌٍٚ ٍا ثيٖٚ إٓیت ثٝ آٖ

ایٗ ، 1895ىٍ ٕبَ  Ronntgenسٕٛظ  Xوٚف اٙقٝ دٔ اُ 

ّی ٍٚی ثٌٍ ٘یِ ٍٔٛى آُٖٔٛ لَاٍ ٌَفز. سىِٙٛٛ

Lundstron  (1903 ٚ ٝاِٚیٗ ٘فَی ثٛى وٝ ثَای سؼِی )

سلّیُ ثٌٍٚ ىٍهشبٖ ٔوشّف اُ اٙقٝ ایىٔ إشفبىٜ وَى. ثب 

عَٛ وٚیي سب سؼِیٝ ٚ سلّیُ  1960ایٗ كبَ، سب ٕبَ 

ٞبی ثٝ ىٕز آٔيٜ اُ اٙقٝ ایىٔ سجيیُ ثٝ اثِاٍ  ىاىٜ

 یاُ ٌٛ٘ٝ ٞب ٍٔٛى ثٍَٕ یبٍیثٖ دٔاُ آٖ دَوبٍثَىی ٙٛى. 

 یٝ٘ٝ سٟٙب سؼِ یؼیشبَى یَثٝ سٞبٚ یبثیأىبٖ ىٕش لَاٍ ٌَفشٙي.

وٙي،  یسَ ٔ إٓبٖ یىٍٔا ثب إشفبىٜ اُ اٙقٝ ا ثٌٍ یُٚ سلّ

 ٙٛى. یٔ یَأىبٖ دٌ یِ٘ثٌٍٚ  (Sortingی )ثّىٝ َٔست ٕبُ

 یَٚفشٝ،د یُٚ سلّ یٝسؼِ ٞبیافِاٍ أَُٚ ثب إشفبىٜ اُ َْ٘

ىٍ كبَ اػَا  Xاٙقٝ  یٝثَ دب ثٌٍٕبُی  َٔست یٞب یٖشٕٓ

 ٖٞشٙي.

 هعزفی

 Wilhem Conrad Rontgen یىإ٘ٚٙي إِٓب٘ 1895ىٍ ٕبَ 

اٙقٝ  وَى. یيسِٛ یىیاِىشَ یِِٝٛٝ سوّ ی ای ثٝ ٕٚیّٝ اٙقٝ

ٝفلٝ فٍّٕٛٙز لبىٍ  یه، أب ثب إشفبىٜ اُ إز ی٘بَٔئ ًاسبً

سٛا٘ي  یٔ اٙقٝاٚ وٚف وَى وٝ  .ثبٙي یَ ٔیسٞٛ یيثٝ سِٛ

، وٝ ثٝ ٕٚیّٝ إشفبىٜ ٙٛى ییاُ ٕبهشبٍٞب یَسٞبٚ سِٛیي یثَا

ا٘ي ٚ ىٍ٘شیؼٝ ثَای ؿٚٓ غیَ ّٖٔق  ٔٛاى ىیٍَی دٛٙیيٜ ٙيٜ

ٞبی  لبثُ ٍٚیز ٘یٖشٙي ٔب٘ٙي فىٔ ثَىاٍی اُ إشوٛاٖ

 یِٜػب یٗاِٚ 1901ثبٍ ىٍ ٕبَ  یٗاِٚ یاٚ ثَاٙىٖشٝ اٖ٘بٖ. 

اٙقٝ  ُیبىإشفبىٜ  ىِیُثٝ  وَى. یبفزىٍ ٍا یِیه٘ٛثُ ف

 یِّٛٛیثٝ فٙٛاٖ ديٍ ٍاى ٍا اٚ ی،دِٙى فّٓ ىٍ یىٔا

 یاُ وبٍثَىٞب یبٍیىٍ ثٖ یىٔأَُٜٚ اٙقٝ ا .ٙٙبٕٙي ٔی

ثٍَٕی  ٙٛى. یإشفبىٜ ٔ ی ٘یِٔوشّف هبٍع اُ كُٜٛ دِٙى

، غٌا، وٙشََ فَٚىٌبٜ ٚ ثيٖٚ سوَیت ا٘ٛاؿ اػٖبْ ٔوشّف

فمظ ؿٙي ثَ٘بٔٝ  (Crystallographyٌَافی ) یٖشبَوَ

 سؼِیٝ ٚ سلّیُ ثٌٍٚ ٘یِ ٙبُٔ آٖ إز وٝ یوبٍثَى

  ٙٛى. یٔ

ثذر ثب اعتفبدُ  یداخل یعبختبرّب یلٍ تحل یِتجش

 یکظاس اؽعِ ا

ثٌٍٚ  یُٚ سلّ یٝسؼِ یثَا یىٍٔٔٛى إشفبىٜ اُ اٙقٝ ا یٗاِٚ

اٚ ىٍ  ٍٝٛر ٌَفز. 1903ىٍ ٕبَ  Lundström ثٝ ٕٚیّٝ

ثٝ ىِیُ وَى، أب  ٔیٔغبِقٝ بٖ ٔوشّف ىٍهش ثٌٍٍٚٔٛى 

سؼِیٝ ٚ سلّیُ ٘جٛى٘ي.  لبثُ ٞب اوظَ آٖ، دبییٗ سٞبٚیَ یفیزو

سٛاٖ  ثب ایٗ كبَ وبٔلاٌ ٚاضق ثٛى وٝ ثب اٙقٝ ایىٔ ٔی

ٕبهشبٍ ىٍٚ٘ی ثٌٍٚ ٍا ثٍَٕی وَى، ثيیٗ سَسیت ٔی سٛاٖ 

ٞب  اعلافبر َٔثٛط ثٝ َٙایظ ػٙیٗ، كضٍٛ كَٚار، ثیٕبٍی

ٞبی ىیٍَ ٍا ثيٕز آٍٚى. ایٗ سىِّٙٛٛی اُ ىٚ  یب ٘مٜ

ػٙجٝ ثیٚشَ كبئِ إٞیز إز: اَٚ ایٗ وٝ ایٗ سىٙیه ثيٖٚ 
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سوَیت ٕبهشبٍ ثٌٍ )ثٝ عٍٛ ٔظبَ ٘یبُی ثٝ ثَٗ ىاىٖ یب 

ُ٘ی ثٌٍ ٘ياٍى( لبىٍ ثٝ ثٍَٕی اػِای ىٍٚ٘ی ثٌٍ  ػٛا٘ٝ

ُ٘ی إز،  سَ اُ آُٖٔٛ ػٛا٘ٝ ثبٙي، ىٚٔبً هیّی َٕیـ ٔی

ىٍٜٚ هٛاة ُ٘ی وٙي یب  ٔوٞٛٝبً ثَای ثٌٍٚی وٝ ػٛا٘ٝ

 یٖزسقؼت ٘ یػب یٗ،ثٙبثَاثبلایی ىاٍ٘ي ٔب٘ٙي ثٌٍٚ ىٍهشبٖ. 

، أَُٜٚ اٙقٝ  Lundströmوٙٙيٜ  یي٘بأ یغ٘شب ٍغٓ یوٝ فّ

ٞب  اُ ٌٛ٘ٝ یبٍیثٖ یثٌٍ ثَا یمبر َٔثٛط ثٝىٍ سلم یىٔا

 وبٍثَى ىاٍى.

 ًقؼ ؽکل داًِ ٍ تزاکن داخلی آى

 یاُ ٕبهشبٍٞب یىٔاُ ػٌة اٙقٝ ا یىٚ ثقي یَیسٞٛ

ٚ آٙىبٍٕبُ  یىٔٔٙجـ اٙقٝ ا یٗث ی ثٌٍٔوشّف ٕٝ ثقي

ثٝ  ٚاثٖشٝ یبٍثٖ ٙٛى. ىٕشبٍٚى سٞبٚیَ كبّٝٝ سٚىیُ ٔی

ثٙبثَایٗ،  .ثٌٍ إز ٔلشٛیبرسَاوٓ  یـٚ سُٛ ثٌٍ یَیٌ ػٟز

ثٟشَیٗ سٞبٚیَ سٚىیُ ٙيٜ، َٔثٛط ثٝ ثٌٍٚ ٖٔغق ٚ ىاٍای 

ٔوشّف  یٕبهشبٍٞب ٚاضق ٚ ٔٚوٜ ىٍ سَاوٓسفبٚر 

 یَثَىاٍیإشفبىٜ اُ سٞٛىٍ ٘شیؼٝ،  .إز ثٌٍ یىیٍٔٛفِّٛٛ

ٝبف ٔب٘ٙي ٌٛػٝ  ثٌٍٚثب  ییٞب ٌٛ٘ٝ یثَا یىٔاٙقٝ ا

ی یب ثٌٍٚ ثب وَٚ یٞب ثب ٌٛ٘ٝ یٖٝىٍ ٔمب یبٍفّفُ ٚ ه ی،فٍَ٘

 یـسُٛسَ إز.  اٙىبَ ٘بٔٙؾٓ ٔظُ وّٓ یب ؿغٙيٍلٙي إٓبٖ

)ثٝ  ىٍٚ٘ی ی٘ٝ سٟٙب ثٝ ٍٔٛفِّٛٛ ثٌٍٚ اهّیى ٔلشٛیبر سَاوٓ

 .٘یِ ٚاثٖشٝ إز ٍعٛثز ٝ( ثّىٝ ثٕ٘ٛ فٙٛاٖ ٔظبَ َٔكّٝ

سٛا٘ي  ی ثٌٍ ٚ ٔلشٛای ٍعٛثشی ثبلا ٔی ضوبٔز ثبلای دٕٛشٝ

ٞبی ٔوشّف ٍا ٔجٟٓ ٕ٘بیي )ٔظلا  فٟٓ ىلیك سفبٚر سَاوٓ

سٛاٖ ثٝ  یثٌٍ ٍا ٔ ٙىُ لَاٌٍیَیٍعٛثز ٚ ٔیِاٖ اطَ ػٙیٗ(. 

اُ  یَسٞبٚ ایٗ اُ یوٝ ثَه ٔٚبٞيٜ وَى 2ٚضٛف ىٍ ٙىُ 

ػٌة  ی آةٔيس یثَا ی وٝ٘وّ ثٌٍ٘وُ هٚه ٚ  ثٌٍ

هٚه، ٕبهشبٍ  یٞب ىٍ ثٌٍوَىٜ إز، ٌَفشٝ ٙيٜ إز. 

 یكبٚ ثٌٍٚوٝ ىٍ  یلبثُ ٔٚبٞيٜ إز، ىٍ كبِ یٙیػٙ

ایٗ سٞبٚیَ  .ٍفشٝ إز یٗاُ ثسٞبٚیَ وٙشَإز  ،ٍعٛثز ثبلا

إٞیز ٘لٜٛ لَاٌٍیَی ثٌٍ ىٍ ُٔبٖ إشفبىٜ اُ اٙقٝ ایىٔ 

ٕٔىٗ  یَغ ٕبهشبٍ وَٚی ثٌٍثب سٛػٝ ثٝ ىٞٙي.  ٍا ٘یِ ٘ٚبٖ ٔی

 یهَٞ ثٌٍ  یوٝ ثَا یٓلَاٍ ىٞ یا ٍا ثٝ ٌٛ٘ٝ ثٌٍٚإز 

ىٚ، سٞٛیَ ٔشٙٛفی  ٙىُ .ىاٙشٝ ثبٙیٓ یٗٔغّٛة ػٙ سٞٛیَ

ىلار، ىٞي وٝ ثیبٍَ٘ ٔٚ اُ ػٙیٗ ثٌٍٚ ٘وُ ٍا ٘ٚبٖ ٔی

 وبٍثَى ایٗ سىِّٙٛٛی ىٍ اٍُیبثی ایٗ ٘ٛؿ اُ ثٌٍٚ إز.

 

 

 
سٞٛیَ وّی  (Areca .A٘وُ  یٞب اُ ىا٘ٝ یىٔاٙقٝ ا یَسٞبٚ. 2یَ سٞٛ

 (Bثيٖٚ ٕ٘بی٘ ٕبهشبٍ ىٍٚ٘ی.  Arecaاُ ثٌٍ ٘وُ  Xاٙقٝ ایىٔ 

ٕبهشبٍ  یؾثٌٍ، ٞ یثب سٛػٝ ثٝ ٍعٛثز ثبلا. Areca٘وُ  ثٌٍٚ دَایٓ ٙيٜ

. ىٍ سٞبٚیَ Areca( ثٌٍٚ هٚه ٘وُ C .یٖزلبثُ ٔٚبٞيٜ ٘ یىاهّ

 یٗىٍ ا یٙیػٙ یٕبهشبٍٞب یٜسٚوٕبهشبٍ ػٙیٙی لبثُ ٔٚبٞيٜ إز. 

سٞبٚیَ،  ىاٍى. یَثَىاٍیىٍ ىٕشٍبٜ سٞٛ ثٌٍػٟز  اٍسجبط ثبلایی ثب ثٌٍٚ

 ثبٙي. ىٍ وٍٚٛ ّٞٙي ٔی Fytagoras Plant Scienceكبُٝ فقبِیز 

 اىأٝ ىاٍى...

 هٌجع:

Bruggink, H. Duijn, B. (2017). X-ray Based 

Seed Analysis. International Seed Testing 

Association News Bulletin No. 153 April 2017 
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 ّبی هجتٌی ثز تجشیِ ثِ هقبدیز هٌفزد ّب ثب رٍػ ثزرعی الگَی ثیبى صى

The pattern of expression of genes by methods based on Singular value decomposition (SVD) 

 عجبد طلایی

Talaei.s@arc-ordc.ir 

ٍٚغٙی ٞبی ىا٘ٝ وٚز سٕٛقٝ َٙوز ثٌٍ، سِٛیي ٚ وبٍثَىی سلمیمبر َٔوِ ٘جبسبر، اٝلاف اٍٙي وبٍٙٙبٓ

أَُٚ سَویت فّٓ وبٔذیٛسَ، ٍیبضیبر ٚ آٔبٍ ٍاٍٞٚبی 

 یُٚ سلّ یٝسؼِثبٙي.  هیّی اُ ٖٔبئُ كُٜٛ ُیٖشی ٔی

 بوٝ ثىاٍى  یبضیثٝ اثِاٍ ٍ یي ٘یبُػئِٛىِٛی  یٞب ىاىٜ

وبٞ٘  ٚ ىٍ فیٗ كبَ ثب، ُیبى ٕبٌُبٍ ثٛىٜ ىاىٜ ٔمبىیَ

 ,.Alter et al)فٟٓ آٟ٘ب ٍا سٖٟیُ وٙي  ،اعلافبر یـیيٌید

سٛاٖ ٖٔبئُ  ٞبی آٔبٍی ٔی ثب إشفبىٜ اُ ٍٚٗ .(2000

ثیِّٛٛی ٍا ىٕشٝ ثٙيی، سٛٝیف ٚ لبثُ فٟٓ وَى. ٞيف اُ 

ثبٙي أب كؼٓ  ٞب ٔی ىاىٜ وبٚی یبفشٗ اعلافبر ػيیي اُ ىاىٜ

ٚ اعلافبر ثٖیبٍ ُیبى ایٗ وبٍ ٍا ٔٚىُ ٕبهشٝ إز. ثَای 

ٞب ٔجشٙی ثَ سؼِیٝ ثٝ ٔمبىیَ  سٛاٖ اُ ٍٚٗ ٍفـ ایٗ ٔٚىُ ٔی

اُ ػّٕٝ  Singular value decomposition (SVD)ٔٙفَى 

إشفبىٜ ٕ٘ٛى. سؼِیٝ  (PCA)ٞبی اّٝی  سؼِیٝ ثٝ ٔإِفٝ

ٔبسَیٔ ىاٍای وبٍثَىٞبی ُیبىی اُ لجیُ سٚویٜ اٍِٛ، 

ٞبی ٔجشٙی  ثبٙي. ٍٚٗ وبٞ٘ اثقبى، آ٘بِیِ ثیبٖ ّٖ ٚ غیَٜ ٔی

 سیٕبٍٞبی اُ ٌَٚٞی ثَ سؼِیٝ ثٝ ٔمبىیَ ٔٙفَى ػٟز ثٍَٕی

 ٞبی ٙبهٜ ٔب٘ٙي كُٜٛ ؿٙي یب یه ثب َٔسجظ ٕٞجٖشٝ

 افشجبٍ ٕلأز، غّی،ٙ ٍضبیز الشٞبىی اػشٕبفی، ٚضقیز

ٕیبٕی، فّْٛ ُیٖشی، وٚبٍُٚی ٚ غیَٜ  ٚضقیز ٚ ٙوٞی

ٞب وبٞ٘ اثقبى  ِٔیز فٕيٜ ایٗ ٍٚٗ .ٍٚ٘ي ٔی وبٍ ثٝ

ثبٙي سب كيی وٝ ثشٛاٖ ٕبهشبٍ ٚ سٛٝیف  ٔیاعلافبر 

ٞبی ٍیِآٍایٝ ٚ آ٘بِیِ دَٚسئْٛ  ٞب ٍا سٛػیٝ وَى. سىٙیه ىاىٜ

ٞٓ وَىٜ اٍا فَوٝ أىبٖ ثٍَٕی ِٕٞٔبٖ ثیبٖ ِٞاٍاٖ ّٖ 

وٙي  إز، كؼٓ فؾیٕی اُ اعلافبر ثیِّٛٛیه ٍا ایؼبى ٔی

(Sturum et al., 2002).  ٝایٗ كؼٓ ثبلای اعلافبر ٘یبُ ث

ٙٛ٘ي ٍا  ٞبیی وٝ ِٕٞٔبٖ ثیبٖ ٚ ٍٚ٘ٛیٖی ٔی ىٕشٝ ثٙيی ّٖ

ٞبی اّٝی یه اٍٍِٛیشٓ آٔبٍی  ٍٕب٘ي. سؼِیٝ ثٝ ٔإِفٝ ٔی

ٞب ٍا  إز وٝ ثَ إبٓ سؼِیٝ ثٝ ٔمبىیَ ٔٙفَى اثقبى ىاىٜ

ىٞي ثغٍٛی وٝ اعلافبسی وٝ ٚاٍیب٘ٔ ثیٚشَی  وبٞ٘ ٔی

ٌیَ٘ي. ثب وبٞ٘  ٞبی اَٚ لَاٍ ٔی ٔإِفٝوٙٙي ىٍ  سٛػیٝ ٔی

سٛا٘ي ثٝ ػبی ِٞاٍاٖ سیٕبٍ لَاٍ  ٞب، َٞ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔی سقياى ٔإِفٝ

سٛاٖ ثٍٞٛر ٌَافیىی ٘ٚبٖ ىاى  ٞب ٍا ٔی ٌیَى. ٕذٔ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب ٚ ٙجبٞز ثٟشَ ٔٚوٜ ٙٛ٘ي. ىٍ ٚالـ سؼِیٝ ثٝ  سب سفبٚر

ٔمبىیَ ٔٙفَى یه ؿبٍؿٛة ٍیبضی ثَای دَىاُٗ ٚ 

 ,.Alter et al)وٙي  ٞٓ ٔیاٞبی ثیب٘ی ٍا فَ ىٜٕبُی ىا ٔيَ

ٞبی ثیب٘ی اُ  یىی اُ ٔٚىلار سؼِیٝ ٚ سلّیُ ىاىٜ (.2000

ٞب هیّی ثٌٍِشَ اُ  ٙٛى وٝ ٔقٕٛلاً سقياى ّٖ آ٘ؼب ٘بٙی ٔی

ٞبی ثٍِي إز. ثَای  سقياى ٕ٘ٛ٘ٝ ىٍ آُٔبیٚبر ثب ىاىٜ

ٞب ثبیي یه دی٘ دَىاُٗ ثب  سَ اُ ایٗ ىاىٜ إشفبىٜ ٔٛطَ

ٞب ا٘ؼبْ ٌیَى. ىٍ هیّی  وبٞ٘ اثقبى اعلافبر ٍٚی ایٗ ىاىٜ

اُ ایٗ ٔٛاٍى اُ یه ٍٚٗ ٔجشٙی ثَ سؼِیٝ ثٝ ٔمبىیَ ٔٙفَى 

اُ  (.Shi and Luo, 2010)ٙٛى  ثَای ایٗ وبٍ إشفبىٜ ٔی

ٞبی ثیبٖ ّٖ ٚ سٚویٜ  ٞب ثَای وبٞ٘ اثقبى ىاىٜ ایٗ ٔيَ

 Wall et)ٛى ٙ ٞب ثب وبٞ٘ ٘ٛیِ إشفبىٜ ٔی اٍِٛی ایٗ ىاىٜ

al., 2009)َٞب اُ ٕ٘ٛىاٍٞبی ثبی دلار ثَای  . ىٍ ایٗ ٔي

وٙٙي.  ٕ٘بی٘ ٚ سَٕیٓ ِٕٞٔبٖ ٘مبط ٚ ٔلٍٛٞب إشفبىٜ ٔی

دلار َٔثٛط ثٝ یه ٔإِفٝ اّٝی  َٞ ثقي اُ یه ٕ٘ٛىاٍ ثبی

https://en.wikipedia.org/wiki/Singular_value_decomposition
https://en.wikipedia.org/wiki/Singular_value_decomposition


  1397( 86( ٕٙبٍٜ  )7ٕبَ ) ٞبی ٍٚغٙی سلمیمبر ىا٘ٝ ثِٛشٗ ٔبٞب٘ٝ

 

 5     

   

)ٔيِی ٔجشٙی ثَ  GGEbiplotثبٙي. اُ ٍٚٗ ٌَافیىی  ٔی

ر وَىٖ ٔمبىیَ سٛاٖ ثَای دلا سؼِیٝ ثٝ ٔمبىیَ ٔٙفَى( ٔی

ٞب ىٍ ثَاثَ ٞٓ إشفبىٜ ٕ٘ٛى وٝ ىاٍای ِٔایبی ثٖیبٍی  ٔإِفٝ

. ثیٗ سؼِیٝ ثٝ (Yan, 2002)ثبٙي  ٞب ٔی ىٍ سفٖیَ اٍِٛی ىاىٜ

ثب سؼِیٝ ثٝ ٔمبىیَ  GGEbiplotٞبی اّٝی ٚ ٔيَ  ٔإِفٝ

ٔٙفَى ثغٍٛ ٖٔشمیٓ )یب اُ عَیك إشب٘ياٍى وَىٖ( ثب یه 

 ,.Wall et al)ي ٘ٙٛ َسجظ ٔیوٛاٍیب٘ٔ ٔ-ٔبسَیٔ ٚاٍیب٘ٔ

ثٍٞٛر  (SVD)سئٍٛی سؼِیٝ ثٝ ٔمبىیَ ٔٙفَى  .(2009

 فََٔٛ ُیَ إز.

Anxp= Unxn Snxp VTpxp 

ٞبی  ثبٙٙي. ٕشٖٛ ٔی UTU = Inxn  ٚVTV = Ipxpوٝ 

 Sثَىاٍٞبی ٚیْٜ ؿخ )ثَىاٍٞبی ٍىیفی( ٚ  Uٔبسَیٔ 

ثبٙي( وٝ كبٚی ٔمبىیَ  ٍا ىاٍا ٔی A)ٕٞبٖ اثقبى ٔبسَیٔ 

ٞب ثٝ  ٍىیف VTثبٙي. ىٍ ٔبسَیٔ  ٚیْٜ ٚ ٔبسَیٔ لغَی ٔی

فٙٛاٖ ثَىاٍٞبی ٚیْٜ ٍإز )ثَىاٍٞبی ٕشٛ٘ی( ىٍ ٘ؾَ 

اُ  ٖٔشمیٕبً PC1 ٚ PC2 ٙٛ٘ي. ثَىاٍٞبی ٚیْٜ ٌَفشٝ ٔی

  سٛا٘ٙي ىٍ ثَاثَ ٞٓ دلار ٙٛ٘ي. ٕ٘ی SVDثٙيی  عَیك سمٖیٓ

 
 GGEbiplotٞب ثب ٔيَ اَٚ اٍِٛی ثیبٖ ّٖ  ِٔٛفٕٝ٘بی٘ ٕٝ 
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 ٞبی ٍٚغٙی وبٍٙٙبٓ اٍٙي فّْٛ ثبغجب٘ی، َٔوِ سلمیمبر وبٍثَىی ٚ سِٛیي ثٌٍ، َٙوز سٕٛقٝ وٚز ىا٘ٝ

 

ثٌذی هحصَلات تزاریختِ ٍ  ثخؼ اٍل: طجقِ

 DNAعطَح ردیبثی 

اُ ؿٙي ىٞٝ ٌٌٙشٝ دیَٚفز لبثُ سٛػٟی ىٍ ٟٔٙيٕی 

ٞبیی ثَای ىٕشىبٍی ّ٘شیىی  ّ٘شیه ٌیبٞی ىیيٜ ٙي. ٍٚٗ

ٞبی فٕيٜ ىٍ  ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ِٕٞٔبٖ ثب دیَٚفز

سىِّٙٛٛی اُ ٘ؾَ سئٍٛی سىبُٔ یبفشٝ إز. أَُٜٚ 

سٛا٘ٙي ثَإبٓ ٕبهشبٍ ٚ ٍٚٗ  ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ٔی

ٞب ىٍ ؿٟبٍ ُٖ٘ ٍىٜ  سَا٘ٔ ّٖ ٍٔٛى إشفبىٜ ثَای ٕبهز

ثٙيی ٙٛ٘ي. ثٙبثَایٗ ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ٘یبُٔٙي یه 

ٍٚٗ اهشٞبٝی ٖٞشٙي. ٔلٞٛلار/غٌاٞبی سَاٍیوشٝ 

سٛا٘ٙي اُ عَیك ؿٙيیٗ ٘ٛؿ ِٔٛىَٛ ُیٖشی اُ لجیُ:  ٔی

ٞب ٙٙبٕبیی ٙٛ٘ي. ىٍ  ٚ ٔشبثِٛیز RNA ،DNAدَٚسئیٗ، 

وٝ ىاٍای سٟٙب ِٔٛىِٛی إز  DNAٔیبٖ ایٗ اٞياف، 

ثبٙي.  ِٔایبی دبیياٍی، فَاٚا٘ی ٚ إٓب٘ی سىظیَ ٙيٖ ٔی

، ثوٞٛٛ إشفبىٜ DNAٞبی هبٛ  ثٙبثَایٗ ٍىیبثی سٛاِی

، ُٞٙٛ ٞٓ ٔإطَسَیٗ ٍٚٗ إز. aPCRاُ ٍٚٗ ٔجشٙی ثَ 

ثٝ عٍٛ هلاٝٝ ؿٟبٍ ُٖ٘ ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ٚ ٕٝ ٕغق 

 فٕيٜ ٍىیبثی ٚػٛى ىاٍى.

 تزاریختِردُ اس هحصَلات  چْبر ًغل/

 ردُ اٍل ًغل/

أَُٜٚ اغّت ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ سه ٝفز اُ ُٖ٘ اَٚ  

ٚ یب ٝفبر ا٘جبٙشٝ ٙيٜ اُ ُٖ٘ ىْٚ ٖٞشٙي. اغّت 

ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ُٖ٘ اَٚ ٙبُٔ فٙبَٝ ٍایغ سَا٘ٔ ّٖ 

، دَٚٔٛسٍٛ (CaMV)اُ لجیُ: ٚیَٚٓ ُٔٛائیه ٌُ وّٓ 

35S( CaMV 35S-P)30-،ّٖ آٔیٙٛ ٌّیىُٛیي- 

، ّٖ فٖفیٙٛسَیٖیٗ إشیُ سَاٖ٘فَاُ (nptII)َاٖ٘فَاُ فٖفٛس

(pat/bar ،)5-  فٖفبر -3-اَ٘ٛ دیَٚٚیُ ٙیىیٕبر(CP4-

epsp،)  ُدَٚٔٛسٍٛ ٘ٛدبِیٗ ٕیٙشب(nos-P ) ٜدبیبٖ ىٞٙي ٚ

(nos-T )ي. ىٍٚالـ ثٝ ىِیُ سٙٛؿ ٔليٚى ىٍ فٙبَٝ ٙثبٙ ٔی

اُ ٔلٞٛلار  ىٍٝي 90سَا٘ٔ ّٖ ثب فّٕىَى ثبلا، 

سَاٍیوشٝ سؼبٍی ٔلشٛی یه یب ؿٙي فَٙٞ اُ ٙ٘ فَٙٞ 

 ثبٙٙي. ًوَ ٙيٜ ىٍ ثبلا ٔی

 / ردُ دٍمًغل

ٔلٞٛلار ُٖ٘ ىْٚ ثب ٝفبر ا٘جبٙشٝ ٙيٜ ٔقٕٛلاً ٞیجَیي 

ٔظبَ: ًٍر ثَای ثیٗ ٔلٞٛلار ُٖ٘ اَٚ ٖٞشٙي}

59122_MIR604 (DAS-59122-7_SYN-IR604-5.}) 
إٞیز ٚ ٍٚاع ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ُٖ٘ ىْٚ ثٝ هبعَ 

ٞب، ىٍ كبَ افِای٘ إز.  ٞبی وٕشَ ثَای سٕٛقٝ آٖ ِٞیٙٝ

ثب ایٗ كبَ، ىٚ ٖٔئّٝ فٕيٜ ثَای ٍىیبثی ٔلٞٛلار/ 

غٌاٞبی سَاٍیوشٝ ثب ٝفبر ا٘جبٙشٝ ٙيٜ ٚػٛى ىاٍى وٝ 

( ىٍ سؼِیٝ ٚ سلّیُ ّٖ ٕٔىٗ إز ٘یبُ ثٝ سٛا٘بیی 1ٙبُٔ: 

ثیٗ ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ثب ٝفبر ا٘جبٙشٝ ٙيٜ ٚ  ػيإبُی

وٝ ثبٙي ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ثب ٝفبر ا٘جبٙشٝ ٘بهٛإشٝ 

افٚب٘ی ثیٗ ىٚ ٔلَٞٛ  ٕٔىٗ إز اُ عَیك ىٌٌََىٜ

ٞبی ٔؼبٍٚ ٞٓ سِٛیي ٙيٜ ثبٙي.  ّ٘ی ىٍ ُٔیٗ سَاٍیوشٝ سه

( ػيإبُی ٍٚیياىٞبی ٔوّٛط ٙيٜ اُ ٝفبر ا٘جبٙشٝ 2

یّٝ سٖز ثٌٍٞب یب ٌیبٞبٖ ٔٙفَى أىبٖ دٌیَ ٕٚ  ٔٙفَى سٟٙب ثٝ

إز وٝ ٔب٘ـ إشفبىٜ سىٙیىی اُ سِٛیيار ٔلٞٛلار 

ٙٛى. ٍىیبثی ُٖ٘ ىْٚ  سَاٍیوشٝ ٔظُ آٍى ًٍر ٔی

ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ثب ایٗ ٔٚىلار دیـیيٜ ٙيٜ إز وٝ 

mailto:kamali.s@arc-ordc.ir
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سٛا٘ٙي سٟيیي ػيی ثَای سٙؾیٓ ٔلٞٛلار  ثب ٞٓ ٔی

 سَاٍیوشٝ ىٍ آیٙيٜ ِ٘ىیه ثبٙي.

 ثِ کیًشد: چْبرم ٍ عَم ّبی ردُ/ّب‏ًغل

 ختِیتزار ،(near-intragenics) ختِیتزار

(intragenics) ٍ کصًی‏ظیع (cisgenics) 

ُٖ٘ ْٕٛ ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ٙبُٔ ثٝ اٝغلاف ِ٘ىیه 

ای وٝ ىٍ آٖ  ثٝ سَاٍیوشٝ إز، یب ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ

 فٙبَٝ سَاٍیوشٍی ٚاٍى ٙيٜ ىٍ ىیٍَ ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ

 ٞب ٘بٙٙبهشٝ إشفبىٜ ٘ٚيٜ إز. ِ٘ىیه ثٝ سَاٍیوشٝ

ٌیَ٘ي  ٕبهشبٍٞبی سَا٘ٔ ّ٘ی ٖٞشٙي وٝ اُ ٔیِثبٖ ٔٙٚأ ٔی

ٙٛى  ٚ كيالُ ٘ٛسَویجی یب سغییَ ٍا ىاٍ٘ي. ایٗ ثبفض ٔی

سَ اُ ُٖ٘ اَٚ یب ىْٚ ٔلٞٛلار  ٞب ٔٚىُ ٍىیبثی آٖ

ٞب ثٝ فٙٛاٖ  سَاٍیوشٝ ثبٙي. سَاٍیوشٝ ٚالقی ٚ ٕیٔ ّ٘یه

ثٙيی ٙي٘ي. فٙبَٝ  بٍٔیٗ ُٖ٘ ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ٍىٜؿٟ

ٞبی ٔیِثبٖ  سَاٍیوشٝ ُٖ٘ ؿٟبٍْ ٔلٞٛلار سَاٍیوشٝ ّٖ

كمیمی ٖٞشٙي. ثٙبثَایٗ ُٖ٘ ؿٟبٍْ ٔلٞٛلار/غٌاٞبی 

ٙبٖ  سٛاٖ اُ عَیك فٙبَٝ سَاٍیوشٍی سَاٍیوشٝ ٍا ٕ٘ی

سٚویٜ ىاى. سٟٙب ٍاٜ ٙٙبٕبیی ُٖ٘ ؿٟبٍْ 

ثٍَٕی سَسیت ٚیْٜ ٚ ٔلٞٛلار/غٌاٞبی سَاٍیوشٝ 

 ٞب إز. ٞبی آٖ ٞبی ّ٘ی سَا٘ٔ ّٖ ػبیٍِیٙی ٔىبٖ

 

 هٌجع: 

Chih-Hui, L. and P. Tzu-Ming. (2016). 

Perspectives on genetically modified crops and 

Food detection. Journal of food and drug analysis, 

24, 1-8. 
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 ّبی ثیَلَصیک ٍ عبسگبر ثب هحیط سیغت ر هحصَلات کؾبٍرسی: رٍػکٌتزل ثیوبری د
Disease control in crops: Biological and environmentally friendly approaches 

 سادُ آیذیي حغي

Hasanzadeh.i@arc-ordc.ir 

 ٞبی ٍٚغٙی َٔوِ سلمیمبر وبٍثَىی ٚ سِٛیي ثٌٍ، َٙوز سٕٛقٝ وٚز ىا٘ٝٙٙبٕی ٌیبٞی،  وبٍٙٙبٓ اٍٙي ثیٕبٍی

آغبُ  ىٍٞبی ٌیبٞی یه ٔٚىُ ىائٕی  ثیٕبٍی

كيٚى ىٜ ِٞاٍ ٕبَ لجُ سب ثٝ أَُٚ  اُوٚبٍُٚی 

ٞبی  ٞب ٚ ٚاٍیشٝ و٘ ٍغٓ دیيای٘ لبٍؽ ا٘ي. فّی ثٛىٜ

ٔمبْٚ، ثٝ ىِیُ ایؼبى ٕبٌُبٍی ّ٘شیىی ٚ ثَُٚ 

ُای ٌیبٞی، ایٗ ٔٚىلار  ٔمبٚٔز ىٍ فٛأُ ثیٕبٍی

ٕٞـٙبٖ دب ثَػبٕز. اٌَ ؿٝ هٖبٍر ٔلٞٛلار 

سٛا٘ي  وٚبٍُٚی ىٍ ٔمیبٓ وٛؿه ٚ ٔلّی ٔی

ػيی ثَای وٚبٍُٚاٖ ىاٙشٝ ثبٙي ِٚی  دیبٔيٞبی

ٞبی  ٞبی ٌیبٞی ىٍ ٔمیبٓ ثٍِي، إٓیت ثیٕبٍی

، 1840سَی ثَ ُ٘يٌی اٖ٘بٖ ىاٍ٘ي. ىٍ ىٞٝ  ثٖیبٍ ػيی

ُٔیٙی ىٍ اٍٚدب، یه  ٙیٛؿ ثیٕبٍی ثبى ُىٌی ٕیت

ٔظبَ ٔقَٚف اُ ایٗ ٔغّت ٟٔٓ إز وٝ یه ثیٕبٍی 

سٛا٘ي ٚیَاٍَ٘ ثبٙي. فبُٔ ایٗ  ٌیبٞی ؿٍٛ٘ٝ ٔی

اُ ٍىٜ  Phytophthora infestansثیٕبٍی ٌٛ٘ٝ 

إز وٝ ٕجت ٘بثٛىی  (Oomycetes)ٞب  اٚٚٔبیٖز

ُٔیٙی ٚ ثَُٚ للغی ٚ َٔي كيٚى  ٔلَٞٛ ٕیت

یه ٔیّیٖٛ اٖ٘بٖ ىٍ َٕإَ اٍٚدب ٚ ایَِٙي ٙي 

(Large, 1940; Strange, 2003) أَُٜٚ ایٗ ثیٕبٍی .

ٕٞـٙبٖ ثٝ فٙٛاٖ یه ٔٚىُ ثٍِي ثَای 

ُٔیٙی ىٍ َٕإَ ػٟبٖ ثٝ ٕٙبٍ  يٌبٖ ٕیتسِٛیيوٙٙ

ىٍ وٍٚٛ َٕیلا٘ىب، لبٍؽ فبُٔ  1875آیي. ٕبَ  ٔی

، ٔٙؼَ ثٝ (Hemileia vastatrix) ثیٕبٍی ًُ٘ لٟٜٛ

٘بثٛىی ٔلَٞٛ ایٗ ِٔاٍؿ ٙي. ثب ٌٖشَٗ ایٗ 

ِٔاٍؿ لٟٜٛ ىٍ ایٗ ٔٙغمٝ ثٝ  1889ثیٕبٍی، ىٍ ٕبَ 

َٜ عٍٛ وبُٔ اُ ثیٗ ٍفز ٚ ىٍ ٘شیؼٝ ٕبوٙبٖ ػِی

ٔؼجٍٛ ثٝ ػبیٍِیٙی آٖ ثب وٚز ؿبی ٙي٘ي 

(Schumann, 1991.)  َىٍ للغی ثٍِي  1943ٕب

 Cochliobolus miyabeanusثٍٙبَ، لبٍؽ ثیٕبٌٍَ 

ٕجت ٘بثٛىی ٔلَٞٛ ثَ٘غ ٚ ىٍ ٘شیؼٝ َٔي كيٚى 

 (.Padmanabhan, 1973)ىٚ ٔیّیٖٛ ٘فَ ٌَىیي 

 ّبی گیبّی خغبرات ًبؽی اس ثیوبری

ٞبی ٌیبٞی ىٍ وٚبٍُٚی،  ثب سٛػٝ ثٝ إٞیز ثیٕبٍی

ٍٚى ثَآٍٚى ىلیمی اُ هٖبٍار ٘بٙی اُ آٖ  ا٘شؾبٍ ٔی

ٞبی وٕیّ،  ىٍ ىٕشَٓ ثبٙي ِٚی ىٕشَٕی ثٝ ىاىٜ

ىٍثبٍٜ ٔیِاٖ هٖبٍر ثیٕبٌٍَٞبی ٌیبٞی ٔليٚى 

إز ٚ هٖبٍر ٔلَٞٛ ىٍ فَٞٛ ٔوشّف ثٝ ىِیُ 

بٍی، ٔشفبٚر سغییَ ىٍ ٔیِاٖ ٙیٛؿ ثیٕبٌٍَ ٚ ٙير ثیٕ

هٖبٍر ٔلَٞٛ ٘بٙی  (.Oerke, 2006)هٛاٞي ثٛى 

)ثٝ  هطلقسٛا٘ي ثٝ ىٚ ٍٝٛر  اُ یه ثیٕبٍی ٔی

)ثٝ فٙٛاٖ  ًغجیفٙٛاٖ ٔظبَ ویٌَّْٛ ىٍ ٞىشبٍ( ٚ یب 

ٔظبَ ىٍٝي( ثیبٖ ٙٛى، ىٍ كبِی وٝ َ٘م هٖبٍر، ثٝ 

ٙٛى  ٍٝٛر ٖ٘جشی اُ فّٕىَى ٟ٘بیی ٔلَٞٛ ثیبٖ ٔی

(Oerke, 2006.) سٛا٘ي اُ ىٚ ػٙجٝ  ٖبٍر ٔیَ٘م ه

ٍٔٛى سٛػٝ لَاٍ  خغبرت ٍاقعیٚ  خغبرت ثبلقَُ

ٌیَى. ىٍ هٖبٍر ثبِمٜٛ، فّٕىَى ىٍ ىٚ َٙایظ 

ٌٛ٘ٝ ٍٚٗ  ٔشفبٚر ٙبُٔ وٚز ثيٖٚ إشفبىٜ اُ ٞیؾ

ٞبی كفبؽشی،  كفبؽشی ٚ وٚز ثب إشفبىٜ اُ ٍٚٗ

ٌَىى. هٖبٍر ٚالقی ٙبُٔ هٖبٍاسی إز  ٔمبیٖٝ ٔی

ٔب٘ٙي  ؽز اُ ٔلَٞٛ، دبیياٍ ثبلی ٔیٍغٓ كفب وٝ فّی

(Oerke, 2006.)  ٜٔیِاٖ ٔٛطَ ثٛىٖ ٍٚٗ ٍٔٛى إشفبى

سٛاٖ ثب ٔلبٕجٝ ىٍٝي  ثَای كفبؽز اُ ٔلَٞٛ ٍا ٔی

ثیٙی ٙيٜ، ٔٚوٜ ٕ٘ٛى. ثٝ فٙٛاٖ  هٖبٍر ثبِمٜٛ دی٘
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ىٍٝي  8/5ٔظبَ ىٍ آُٔبیٚی، هٖبٍر ثبِمٜٛ ثَای دٙجٝ 

جٝ ٙي ىٍ ٔلبٕىٍٝي  2/21ُٔیٙی   ٚ ثَای ٕیت

ىٍٝي ٚ ثَای  2/7وٝ هٖبٍر ٚالقی ثَای دٙجٝ  كبِی

ىٍٝي ثيٕز آٔي. ایٗ اٍلبْ  5/14ُٔیٙی  ٕیت

ىٞٙيٜ إٞیز كفبؽز اُ ٔلَٞٛ ىٍ وبٞ٘  ٘ٚبٖ

ثبٙٙي. وبٞ٘ فّٕىَى ٘بٙی اُ  هٖبٍر ثبِمٜٛ ٔی

ٞبی وٙشََ  ٞبی ٌیبٞی ٚ ٔیِاٖ اطَثوٚی ٍٚٗ ثیٕبٍی

َافیبیی، َٙایظ آة ٚ ٞب، ثٖشٝ ثٝ ٔٙغمٝ ػغ ایٗ ثیٕبٍی

 ,Oerke)ٞٛایی ٚ ٙیٜٛ وبٙز، ٔشفبٚر هٛاٞي ثٛى 

فٛأُ ٔوشّفی ٚػٛى ىاٍ٘ي وٝ ثَ ٔیِاٖ  (.2006

هٖبٍر ٚالقی ٔٛطَ٘ي. إشفبىٜ اُ اٍلبْ ثب دشبٖ٘یُ 

فّٕىَى ثبلا أب كٖبٓ ثٝ ثیٕبٌٍَٞب ٚ افِای٘ َٔٞف 

وٛىٞبی ٙیٕیبیی ٚ ىٍ ٘شیؼٝ ثَُٚ كٖبٕیز ثٝ ثَهی 

ُا، هٖبٍر ٚالقی ٔلَٞٛ ٍا افِای٘  فٛأُ ثیٕبٍی

ز ّ٘شیىی، ىاىٜ إز. وبٙز ٕٚیـ ٌیبٞبٖ یىٙٛاه

ُا فَاٞٓ  َٙایظ ٍا ثَای ٌٖشَٗ فٛأُ ثیٕبٍی

ٕ٘بیي. وٚز ٌیبٞبٖ ثب ٕبٌُبٍی وٓ ىٍ ٔٙبعك  ٔی

ٞبی ٔلّی، ٔٙؼَ ثٝ  ػيیي ٚ ػبیٍِیٗ وَىٖ ثب ٚاٍیشٝ

ؽٍٟٛ ثیٕبٌٍَٞبی ػيیي ىٍ آٖ ٔٙبعك هٛاٞي ٙي. 

ٍٚٚى ایٗ ثیٕبٌٍَٞب ثٝ ٔٙبعك ػيیي، ثٝ ىِیُ ٘جٛى 

ّٕٝ َٙایظ آة ٚ ٞٛایی ٚ ٞبی عجیقی اُ ػ ٔليٚىیز

ىٕٙٙبٖ عجیقی، ٔٙؼَ ثٝ ٌٖشَٗ ایٗ فٛأُ ٚ افِای٘ 

ىٍ ٕغق ػٟب٘ی، ٔیِاٖ  هٖبٍر ٚالقی هٛاٞي ٙي.

سِٛیيار وٚبٍُٚی افِای٘ یبفشٝ إز وٝ ایٗ افِای٘ 

ٞب اُ ػّٕٝ ْٕٕٛ  سِٛیي ٘بٙی اُ افِای٘ َٔٞف ٟ٘بىٜ

. أب ثب (Hazell & Wood, 2008)وٚبٍُٚی إز 

ٞب، هٖبٍر ٔلَٞٛ  و٘ ِای٘ وبٍثَى آفزٚػٛى اف

ٞب ثٝ عٍٛ لبثُ سٛػٟی وبٞ٘  ٘بٙی اُ آفبر ٚ ثیٕبٍی

 .(Oerke, 2006) ٘یبفشٝ إز

 :هٌجع

Walters, D. (Ed.). (2009). Disease 

control in crops: biological and 

environmentally-friendly approaches. 

John Wiley & Sons. 
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 اصلاح هحصَلات رٍغٌی ثزای تغییز آة ٍ َّایی

Breeding Oilseed Crops for Climate Change 

 یصوذ هْتبة
Samadi.m@arc-ordc.ir 

 ٞبی ٍٚغٙی ، َٙوز سٕٛقٝ وٚز ىا٘ٝسلمیمبر وبٍثَىی ٚ سِٛیي ثٌٍوبٍٙٙبٓ اٍٙي ثیٛسىِّٙٛٛی ٌیبٞی، َٔوِ 

 زایثاصلاح ًجبتبت  ًَآٍراًِ ّبی اعتزاتضی

 تغییز اة ٍ َّایی ثب هجبرسُ

 ىٍ ٞبی ٍٚغٙی ىا٘ٝ اٝلاف ىٍ آیٙيٜ ىٕشبٍٚىٞبی

 ٞب دیَٚفز اُ ،(GCC)ُٔیٙٝ سغییَ آة ٚ ٞٛای ػٟب٘ی 

 ِٞیٙٝ وٓ، یبثی ّْ٘ٛ ثب سٛاِی ىٍ ثیٚشَ ٞبی ٘ٛآٍٚی ٚ

 ٔيِٖبُی ٚ ٔشبثِٛیه، ّ٘ٛسبیذیًٙ، ٟٔٙيٕی

 ٔلیغی ُیٖز ثَآٍٚى سغییَار ثَای ٞب إٌَٓٚیٖشٓ

 ٙيٜ ٕبُی ثٟیٙٝ ّ٘شیىی سٙٛؿهٛاٞي ثٛى.  ثَهٍٛىاٍ

 ٔوشّف ٕغٛف ىٍ ٙيٜ ٚ ٔقَفی ثٛٔی ٕبٌُبٍی ثَای

 اُ ػٖٙی ثیٗ ای، ٌٛ٘ٝ ثیٗ ای، ٌٛ٘ٝ ىٍٖٚ لبِت ىٍ

 ٞبی ٍٚغٙی ىا٘ٝ سِٛیي ٚ اٝلاف ىٍ آیٙيٜ ٞبی دیَٚفز

 یبفشٝ سغییَ ٙىُ یه. (Dias, 2014)وٙي  ٔی دٚشیجب٘ی

اهشلاط  ٕیٖشٕبسیه، spatiotemporal ّٖ إشمَاٍ اُ

 ٚ افمی یىذبٍؿٝ ٔمبٚٔز ٚ ای سٙٛؿ ىٍٖٚ ٌٛ٘ٝ

 ٞبی سٙ٘ ثب ٔمبثّٝ ثبٙي وٝ ٕٔىٗ إز ىٍ ٔی فٕٛىی

 .Keneni et al) ثبٙي ٚ غیَ ُیٖشی ثب اٍُٗ ُیٖشی

یبثی َٙایظ آة ٚ ٞٛایی  ٔٙغمٝ ٞبی ٔيَ .(2012

ثٝ  GPS-GIS فٙبٍٚی وٕه ٔٙبٕت وٚبٍُٚی ثب

 آیٙيٜ سِٛیي ٔٙبعك ٚ آٌَٚوّیٕبسی َُٔٞبی سقییٗ

 ٚ ای كبٙیٝ ٔلیغی َٙایظ ىٍ ٚیْٜ ٞبی ٍٚغٙی ثٝ ىا٘ٝ

ٍٚیىَىٞبی  آٖ ىٍ وٝ وٕه هٛاٞي وَى سِٛیيی

 ٚ طجز ٞبی ٍٚٗ ٍلٓ، آُاىٕبُی فقّی، اٝلاف

 ّ٘شیىی یىٙٛاهشی ثیٚشَ افِای٘ ثٝ ٌٛاٞی ٔٙؼَ

 ثٝ اٝلاف ٘جبسبر. (Keneni et al. 2012) ٙٛى ٔی

 ثَای دلإٓ ٍّْ سٕٛقٝ اُ ليٍسٕٙي ٕیٖشٓ یه فٙٛاٖ

 وٚبٍُٚی ٞبی ٕیٖشٓ إشَاسْیه سٙٛؿ اُ كٕبیز

(Runck et al., 2014) ٙي دیٟٚٙبى ٙٛى، ثیبٖ ٔی 

 وٝ ٚ سؼبٍی اٝلاكی ٞبی ٌٛ٘ٝثیٗ  ِ٘ىیه ٕٞبٍٞٙی

 سب ىاٍى ٍٝٛر ٌیَى ٕٞوٛا٘ی دلإٓ سٕٛقٝ ٍّْ ثب

 ثَای َٝفٝ ثٝ ٔمَٖٚ سِٛیي ٕیٖشٓ ؽٍٟٛ ثٝ ٔٙؼَ

 غٌایی، اُ ػّٕٝ ٔٛاى ٟ٘بیی، وٙٙيٜ َٔٞف ثبُاٍٞبی

 .ٝٙقز ٙٛى یب ىاٍٚٞب،

تغییز آة  ثزای ّبی رٍغٌی اصلاح داًِ آیٌذُ

 ٍ َّایی

 ٞبی ٍٚغٙی ىا٘ٝ ّ٘شیىی ثب ثٟجٛى ٌٌٙشٝ عی لَٖ ىٍ

إز ٚ ىٍ  ٍٕیيٜ ىٍٝي 50افِای٘ فّٕىَى ثٝ كيٚى

ثٟجٛى  ثٝ ای ٔلاكؾٝ لبثُ عٍٛ ثٝ آیٙيٜ ٘یِ ٕٞـٙبٖ

 كبَ، ایٗ ثب. وَى هٛاٞي وٕه ویفیز ٚ فّٕىَى

 سٕٛظ وٝ افِای٘ ٝفبسی ٍٚی ثَ ثیٚشَ اٝلاف

 ؽٍٟٛ سٕٛقٝ كبَ ىٍ ٚ ٞبی ثیٛسىِّٙٛٛی فقّی ٍٚٗ

 ٞبی سىِّٙٛٛی ٚ ٞب إٞیز ٍٚٗ. وٙي ٔی ا٘ي سىیٝ یبفشٝ

 یه فٙٛاٖ ُیبى، ثٝ اكشٕبَ ثٝ ٞبی ٍٚغٙی اٝلاف ىا٘ٝ

 فٛأُ ٔشقيى اُ ػّٕٝ دبٕن ثٝ ىٍ وبٍثَىی ثَ٘بٔٝ

. ٙٛى ٞٛا آٙىبٍ ٔی ٚ آة سغییَ ٞبی سٙ٘

 ٔجٙبی ثَ ِِٚٔبً وٕی آیٙيٜ اػِای ٞبی دیَٚفز

ثٝ  ّٖ ىا٘٘ ٚ ثیٛٔشَی ّ٘شیه وٕی، ٕبُی یىذبٍؿٝ

 سأویيٌیبٜ فٙٛسیذی  اوٛفیِیِّٛٛیىی ٚ ٝفبر فٙٛسیخ

 یىذبٍؿٍی ثٝ ثیِّٛٛیىی اػِای كبِی وٝ ٙٛى، ىٍ ٔی

 فٙٛسیذی ٚ ّ٘شیىی ٕبُی ٔيَ ٚ ٍٚیىَىٞبیسؼَثی 

 سٙٛؿ ىٍن دیَٚفز ىٍ وبٍثَىی ٚاثٖشٝ هٛاٞٙي ثٛى.

 ٔٙبثـ ٕٞٝ ثَای فٙٛسیذی ٚ ّ٘شیىی ٍٚاثظ ٚ دلإٓ ٍّْ

 إشفبىٜ ٍٚغٙی ٔلٞٛلار اٝلاف ىٍ سٛا٘ي ٔی سٙٛؿ

http://arc-ordc.ir/
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 ٞبی سٙ٘ ثَای دیـیيٌی اٝلاف ثٝ سٛػٝ ٙٛ٘ي. ثب

 ىٍ ٔیبٖ ٚ ىاهُ ُیبى ىٍ سٙٛؿ ٚ غیَُیٖشی ؿٙيٌب٘ٝ

 اٝلاف ٞبی ثَ٘بٔٝ ٔیِاٖ ٍٚغٙی، ٔلٞٛلار ٞبی ٌٛ٘ٝ

 ػّٕٝ اُ سَ، ٕٚیـ دلإٓ ٍّْ سٙٛؿ ٕبٌُبٍی ثب ثَای

 هٛاٞي افِای٘ ٘بٌٟب٘ی عٍٛ ٚكٚی ثٝ هٛیٚبٚ٘ياٖ

 ٚ سَ دیـیيٜ ٞبی ٔيَ سٕٛظ ثبیي اٝلاف فَآیٙي. یبفز

 اٝلاف ٚ اُ دی٘ ثیٙی ٙيٜ ّ٘شیىی اُ دی٘ ٞبی ٍٚٗ

ُٔبٖ آُاىٕبُی  َٙٚؿ ٙيٜ ٚ سب دلإٓ ٍّْ افِای٘

 ثیٙی دی٘ ٞبی ٍٚٗ فقبَ ثبٙي. ٞبی ػيیي ٚاٍیشٝ

 ًٙیفٙٛسبیذ ٕبُی یىذبٍؿٝ ثب ثٝ ٘ٛثٝ هٛى ثبیي ّ٘شیىی

 َٝفٝ ثٝ ٔمَٖٚ ٍٔٛى ا٘شؾبٍ ِٞیٙٝ ثبلا، وبٍایی ثب ٌیبٜ

 ثب ایٗ اٝلاف ٌَاٖ. ٙٛى دٚشیجب٘ی اٝلاف ٞبی ثَ٘بٔٝ

 ٝفبر ثب َٔسجظ اعلافبسی ٞبی دبیٍبٜ إشَاسْی

 ثب ٕبٌُبٍی فیِیِّٛٛیىی فٛأُ ػّٕٝ اُ ٔوشّف،

 ٕبُی ٙجیٝ ٞبی وَى. ٔيَ هٛاٞي اٍائٝ ٞٛا ٚ آة سغییَ

ٞبی  سٙ٘ ثٝ ّ٘ٛسیخ ٞبی دبٕن ثیٙی دی٘ ىٍ سٛا٘ٙي ٔی

 وٝ اطَار آِّی ىٍ ثبٙٙي ىٍ ٍٝٛسی  غیَُیٖشی ٔإطَسَ

 ٙٛ٘ي ٚ ٕبُی ٙجیٝ آیٙيٜ ٚ فقّی ػٛی سغییَار

ثَای وٕه  هفٙٛسیذی ٌب٘ٝؿٙي یب ٔٙفَى ٝفبر

 ٚیْٜ ٙٛى، ثٝ اٍُیبثی ٍٚغٙی ٔلٞٛلار اٝلاكی

 ىاٍای افٚب٘ی هٛىٌَىٜ ٚ ٔٙٚبء ىِیُ وٝ ثٝ ٞبیی آٖ

 اٍِٛٞبی ایٗ، ثَ فلاٜٚ. ٖٞشٙي ثبٍیه ّ٘شیىی دبیٝ

 ٌیبٜ ٖٞشٙي، ٚالقی ٞبی ٔىب٘یٖٓ ثٝ ِ٘ىیه وٝ ٔيَ

 ٚ اّٝی QTL اطَار ثَآٍٚى ٚ وبفی اطجبر ٔٙؾٍٛ ثٝ

 وٙي ٝفبر وٝ سقییٗ ٔی إز، ٘یبُ ػِئی ٍٔٛى

 .ٖٞشٙي ٕغق فٙٛسیذی ىٍ ٌیَی ا٘ياُٜ لبثُ َٔثٛعٝ

 َٙایظ ثٝ فٙٛسیذی ا٘قغبف عَیك اُ ٍٚغٙی ٞبی ىا٘ٝ

 سغییَار اُ ٔٛػٛى ٘بٙی ٔٙبثـ سغییَار ٚ ٔلیغی

 ثَ فلاٜٚ دٌیَی، ا٘قغبف. ىاى هٛاٞٙي دبٕن الّیٕی

 ثَاثَ َٕیـ ىٍ سقيیُ وٙٙيٜ ىٞٙيٜ یه اٍائٝ ایٙىٝ

 ثٝ ّ٘شیىی سٙٛؿ هلاف ثَ إز، ٞٛایی ٚ آة سغییَار

 دبٕن ٙٙبهز. وٙي ٔی ثٝ ٕبٌُبٍی وٕه َٕفز

 اطَار سغییَ ٔيیَیز ٚ ثیٙی دی٘ ثَای دٌیَی ا٘قغبف

 كیبسی آیٙيٜ ٚ فقّی ٞبی ٍٚغٙی ىا٘ٝ ثَ ٞٛا ٚ آة

 ٞبی اٝلاكی ٍٚٗ آیب وٚف ایٙىٝ ثٙبثَایٗ،. إز

 اٍلبْ ٕبٌُبٍی دٌیَی ا٘قغبف وبٞ٘ ثٝ ٔٙؼَ ٌٌٙشٝ

 ٔب٘ٙي وّیيی ٝفبر ثبیي آیب ایٙىٝ ٙٛى ٚ ػيیي ٔی

 سىظیَ اٝلاف ٙٛ٘ي، ٔفیي ٚ ٌّيٞی ُٔبٖ فِّٙٛٛی،

 ٙٙبٕبیی ٚ ثٍَٕی ٚػٛى، ایٗ ثب. ثٛى هٛاٞي

دٌیَی  ىٍ ا٘قغبف ٕٞجٖشٍی ٔظجز یب دٌیَی ٍٚاطز

 ثَىاٍی ثَٟٜ ٚ ٍٚغٗ ویفیز فّٕىَى، ٍُافی، ٝفبر

 یب غیَُیٖشی ا٘فَاىی ٞبی سٙ٘ ثب اٍسجبط ىٍ ٞب آٖ اُ

 ٚ آة سغییَار .ثبٙي ؿٙيٌب٘ٝ أَی ٔلشبعب٘ٝ ٔی

 اُ ّ٘شیىی، ٔٙبثـ ثَای ثیٚشَ سمبضبی ثبفض ٞٛایی

 یب ثٛٔی ٚ هٛیٚبٚ٘ياٖ ٔلٞٛلار ٍُافی، ػّٕٝ

 ّ٘شیىی سٍٙٙبٞبی. ٙي هٛاٞي ٚكٚی ٞبی ٌٛ٘ٝ

 ٔلٞٛلار اُ ثٖیبٍی ّ٘شیىی سٙٛؿ اهیَ ٚ ٌٌٙشٝ

 ثٙبثَایٗ، ىاىٜ إز؛ ٍُافی وبٞ٘ ٍٚغٙی

اُ ػّٕٝ  ٔلٞٛلار ٍُافی، ٚكٚی هٛیٚبٚ٘ياٖ

 فٕيٜ عٍٛ ٞبی ٍٚغٙی ثٝ ٕٞجٖشٝ ثب ىا٘ٝ ّ٘شیىی ٔٙبثـ

ّ٘شیىی،  ٔٛا٘ـ ىِیُ ٕٞـٙیٗ ثٝ إز، ٘ٚيٜ إشفبىٜ

 كبفؾٝ" كبَ ایٗ ثب ثبلی ٔب٘ي؛ دبییٗ هٛیٚبٚ٘يی ٖ٘جشبً

 ثٝ سٛا٘ي ٔی ٞبی غیَُیٖشی سٙ٘ ثب ٕبٌُبٍی "ّ٘شیىی

ثىبٍ ٌَفشٝ ٙيٜ ٚ  اٝلاف ىٍ ٚ ٙٛى ىاىٜ ا٘شمبَ ٍاكشی

 ٞبی ٍٚغٙی ٌَىى. دٌیَی ثیٚشَ ىا٘ٝ ثبفض ا٘قغبف

 یب ٚ ٘بىٍ ٞبی آُِ سٕٛظ فٕيٜ عٍٛ ثٝ ٕبٌُبٍی ٔیِاٖ

 ُیَ ٞبی ٍٚغٙی ىا٘ٝ اُ آٔيٜ ىٕز ثٝ ٔلّی ضقیف

ٙٛى ثٙبثَایٗ  كبُٝ ٔی ٞب آٖ هٛیٚبٚ٘ياٖ ٚ وٚز

. یبثي ٔی ثیٚشَی ٞب إٞیز هٛیٚبٚ٘ياٖ ٚكٚی آٖ

 اُ ٍا ٞب ّٖ كَوز ِٔٛىِٛی، ّ٘شیه ٞب ىٍ دیَٚفز
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اطَ  وٙي ىٍ٘شیؼٝ ٔی ٍا سٖٟیُ ىٍٚسَ ٞبی ٌٛ٘ٝ

 ثٟجٛى آیٙيٜ ٞبی ٍٚغٙی ىا٘ٝ ىٍ ٍا غیَُیٖشی ٞبی سٙ٘

 .هٛاٞي یبفز
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 (قغوت اٍل) در سًذگی ثؾزّب  ّب ٍ ًقؼ آى قبرچ

Fungi and their role in human life (part one) 

 رضبپَر هْذی علوذارلَ

Alamdarlou.r@arc-ordc.ir 
ٍٚغٙیٞبی  ، َٙوز سٕٛقٝ وٚز ىا٘ٝسلمیمبر وبٍثَىی ٚ سِٛیي ثٌٍٙٙبٕی ٌیبٞی، َٔوِ   وبٍٙٙبٓ اٍٙي ثیٕبٍی  

ٞب ٘م٘ ٚ إٞیز ثٖیبٍ ُیبىی ٍا ىٍ ػٟبٖ ٖٞشی ٚ  لبٍؽ

سَیٗ فٛأُ  ٞب یىی اُ ٟٔٓ ٕ٘بیٙي. لبٍؽ ُ٘يٌی ثَٚ ایفب ٔی

ٞبی دٕٛشی، سٙفٖی، وّیٛی  ٞبی اٖ٘ب٘ی ٔظُ ففٛ٘ز ثیٕبٍی

ٞب فٛأُ ٟٔٓ  اُ لبٍؽ یثبٙٙي. سقياى ٔی یٚ ؿٕٚ

 ایؼبى ِلبػ اُثبٙٙي.  ٞبی ىاْ ٚ عیٍٛ ٔی ثیٕبٍی

. ٖٞشٙي ٟٔٓ ثٖیبٍ اٖ٘بٖ ثَای ٞب لبٍؽ ٌیبٞی، ٞبی ثیٕبٍی

 اُ ُیبىی سقياى كّٕٝ ٔقَٟ ىٍ ٌیبٞی ٞبی ٌٛ٘ٝ اغّت

 ٕٔىٗ كٕلار ایٗ اُ ٘بٙی ٞبی دیبٔي ٚ ٖٞشٙي ٞب لبٍؽ

 هبٛ ٌٛ٘ٝ یه افَاى َٔي سب ػِئی ٞبی هٖبٍر اُ إز

 فٖبى ٚ دٕٛیيٌی فٛأُ ٟٕٔشَیٗ اُ ٞب لبٍؽ .ثبٙي ٔشفبٚر

 فبّٔیٗ اُ ػٍّٙی ٞبی اوٕٛیٖشٓ ىٍ ٖٞشٙي، ُٔیٗ ٕغق ىٍ

( ثمبیبی ٌیبٞبٖ ٚىٍهشبٖ) ِیٍٙیٗ ٚ ِِّٕٛ سؼِیٝ اّٝی

 دشبٕیٓ، فٖفَ، ٘یشَّٖٚ، ٔب٘ٙي ٔوشّف فٙبَٝ ٚ ثٛىٜ

. وٙٙي ٔی آُاى ٍا ٍٚی ٚ ٔٙیِیْٛ وّٖیٓ، آٞٗ، ٌٌَٛى،

 ؿٛثی ٞبی فَآٍٚىٜ ثَهی سوَیت ٖٔئَٛ ٖٔشمیٕب ٞب لبٍؽ

 آٞٗ، ٍاٜ ٞبی ٍیُ ىٍ ٙيٜ إشفبىٜ ٞبی ؿٛة ٔظُ

 ٔٛاى اُ ٞب لبٍؽ. ثبٙٙي اِٛاٍ ٔی ٚ ثَق سّفٗ، ٞبی سیَن

 اُ ثَهی ثٝ لبىٍ٘ي ٚ ٕ٘ٛىٜ إشفبىٜ غٌا فٙٛاٖ ثٝ ٔوشّف

 ٕٚبیُ ٔب٘ٙي دبٍؿٝ، اٖ٘بٖ إشفبىٜ ٍٔٛى ٞبی فَآٍٚىٜ

 َٙایظ ىٍ. ٕ٘بیٙي كّٕٝ غٌایی ٔٛاى ٚ ٘فشی ٔٛاى ؿَٔی،

 فىبٕی، ٞبی ىٍٚثیٗ ِِٙ سیٌَی ثبفض َٔعٛة ٔلیغی

 سِٛیي ىٍ ٞب لبٍؽ      .ٌَى٘ي ٔی ٞب سّٖىٛح ٚ ثیٙٛوَِٛٞب

ٞب  ٔب٘ٙي ا٘ٛاؿ آِ٘یٓ ٙیٕیبیی ٟٔٓ سَویجبر اُ سقياىی

 ا٘ٛاؿ إیيٞب )فٛٔبٍیه،ٚ ِیذبُ(،  لاوشبُ، ّٕٛلاُ، )آٔیلاُ،

 ٚ وٍٛسیِٖٚ اوٖبِیه(، إٌٍٛشََٚ، ٚ ٕیشَیه لاوشیه،

 ىهبِز ٞب ػیجَِیٗ ٔب٘ٙي ٌیبٞی ٍٙي ٞبی وٙٙيٜ سٙؾیٓ

ٔبیىٛسٛوٖیٗ  ٘بْ ثٝ ٕٕی ٔٛاى سِٛیي ٞب لبٍؽ ثقضی .ىاٍ٘ي

(Mycotoxin) ٌیبٞی ٔٛاى ثَهی ٍٚی ٔٛاى ایٗ. وٙٙي ٔی 

 ثَای فّٛفٝ یب ٚ غٌا فٙٛاٖ ثٝ ٖٔشمیٓ عٍٛ ثٝ ٚ ٙيٜ سِٛیي

 كیٛا٘بر سٕٛظ غیَٖٔشمیٓ عٍٛ ثٝ یب ٙيٜ ٞب َٔٞف ىاْ

 ُ٘ؼیَٜ ٚاٍى كیٛا٘ی ٞبی فَآٍٚىٜ عَیك اُ ٚ ٙيٜ هٍٛىٜ

وٝ  (Ochratoxin)  اوَاسٛوٖیٗ .ٙٛ٘ي ٔی اٖ٘بٖ غٌایی

 ٚ Aspergillus ochraceous ٞبی لبٍؽ سٕٛظ

Penicillium viridicatum ِٛثیب، ُٔیٙی، ثبىاْ ًٍر، ٍٚی 

 ایؼبى ىٍ ٙٛى، ٔی سِٛیي كیٛا٘بر ٔوّٛط غٌاٞبی ٚ اٍُٖ

 .إز ىاٙشٝ ٘م٘ اٖ٘بٖ ىٍ ای وّیٝ ثیٕبٍی ٘ٛؿ یه

 ٞبی لبٍؽ سٕٛظ وٝ( Aflatoxins)ٞب  افلاسٛوٖیٗ

Aspergillus flavus ،A. parasiticus  ٚ اُ سقياىی 

 ٔب٘ٙي غٌایی ٔٛاى اُ ا٘ٛافی ٍٚی  Penicilliumٞبی ٌٛ٘ٝ

 دٙجٝ، ثٌٍ ىٍ كشی ٚ اٍُٖ ًٍر، ٌَىٚ، ُٔیٙی، ثبىاْ

 ٙٛ٘ي، ٔی سِٛیي ِجٙی ٞبی فَآٍٚىٜ ٚ َٔك سوٓ ٌٛٙز،

دبسِٛیٗ  .ٙٛ٘ي ٔی كیٛا٘بر ٍٚی َٕعبٖ ایؼبى ثبفض

(Patulin) ٞبی ٌٛ٘ٝ ٘یِ وٝ سٕٛظ ثَهی Penicillium ٚ 

Aspergillus ثَهی  ىٍ ٚ إز ُا َٕعبٖ ٙٛى، ٔی سِٛیي

 .ىاٍى ٚػٛى ُىٜ وذه ٘بٖ ٚ ٞب ٔیٜٛ آة

 هٌبثع

 ا٘شٚبٍار. لبٍؽ ّّٕٖٝ .1333. ا ط، خذاپزعت، -

 .ٛ 820 ٌیلاٖ، ىاٍ٘ٚبٜ

Lange, L. 2014. The importance of fungi 

and mycology for addressing major 

global challenges. IMA Fungus, 5(2): 

463–471. 

mailto:Alamdarlou.r@arc-ordc.ir


  1397( 86( ٕٙبٍٜ  )7ٕبَ ) ٞبی ٍٚغٙی سلمیمبر ىا٘ٝ ثِٛشٗ ٔبٞب٘ٝ

 

 14     

   

 (عَم )قغوت تَلیذ ٍ هذیزیت-پزٍرػ کتبى

Flaxseed–Production and management (part three) 
 کبهجیش فزٍساى

Kforoozan@ordc.ir 
ٞبی ٍٚغٙی َٙوز سٕٛقٝ وٚز ىا٘ٝ وبٍٙٙبٓ اٍٙي ٍُافز،-لبئٓ ٔمبْ اػَایی ٔيیَ فبُٔ ىٍ كُٜٛ سِٛیي

 کؾت ثذر

 گبم اٍل: اًتخبة ثذر 

ٙيٜ  ٌٛاٞی ثٌٍٚ اُ إشفبىٜ وشبٖ ٕٞٛاٍٜ ثَای وٚز

ٙٛى. ثٌٍٚ ٌٛاٞی ٙيٜ اُ ٘ؾَ هّٛٛ ّ٘شیىی  سٛٝیٝ ٔی

كيالُ ٔیِاٖ ثٌٍ ثٛىٜ ٚ  ٔغّٛة ُ٘ی ػٛا٘ٝىاٍای 

اُ ثٌٍٚ آٟ٘ب فّٕىَى  ٕٞـٙیٍٗا ىاٙشٝ ٞبی َُٞ  فّف

ٚ ٕٙٛاسی ثٟشَ ثٛىٜ ٚ  ٙيٜ سٕٛظ وٚبٍُٚاٍٖٟ٘ياٍی 

ىٍآٔي ثیٚشَی ٍا ثٝ ٚإغٝ فّٕىَى ثبلاسَ ایؼبى 

ا٘شوبة ثٌٍ هٛة ثَای ىاٙشٗ ٕجِ ٔغّٛة  ٕ٘بیي. ٔی

ٞبی سَن هٍٛىٜ  كیبسی إز. ىٍ ٍٝٛسیىٝ وٝ ىا٘ٝ

ُىٜ ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٌیَى  ٙىٖشٝ ٚ ٞٛا هٍٛىٜ ٚ ین

كشٕی إز.  ٞب ٞـٌٝیب ٘بٔیٝ ليٍر ٚ ثٛسٝ سقياى وبٞ٘

سٛا٘ي ىٍ اطَ  ٞبیی ثب ليٍر ٘بٔیٝ ٘بٔٙبٕت ٔی ٌیبٞـٝ

ٚػٛى فٛاٍٟ كبىص ٙيٜ ىٍ فُٞ وٚز لجّی ٚ ُٔبٖ 

ٞب ایؼبى ٙٛى.  ثَىاٙز ٚ فٛأّی ٔب٘ٙي دبسّٖٛ

ثٖیبٍ وٙي ىیيٜ ٞبی سِٛیي ٙيٜ اُ ثٌٍٚ هٖبٍر  ٌیبٞـٝ

  ،ٞبی إٓیت ىیيٜ ُىٜ ٚ ٕٞـٙیٗ ىاٍای ٍیٚٝ ػٛا٘ٝ

ٞبی ٌیَ افشبىٜ ىاهُ  ؿٝ ٍیٚٝ ،ٞبی ٙىٖشٝ وٛسیّيٖٚ

سٛا٘ي ثَ  ثبٙي. سٕبٔی ایٗ َٙایظ ٔی دٕٛشٝ ثٌٍ ٚ... ٔی

 .ي ٚ فّٕىَى ٍا وبٞ٘ ىٞيٙطیٌٌَاٍ ثبٙأإشمَاٍ ثٛسٝ س

سٛا٘ي ىٍ ُٔبٖ وٛثیيٖ  دٕٛشٝ ثٌٍ وشبٖ ٙىٙٙيٜ ثٛىٜ ٚ ٔی

بى وشبٖ ىٍ ٍٝٛسیىٝ َٕفز ٕیّٙيٍ ثبلا ثبٙي ٚ یب ىا٘ٝ ُی

ٞبی  هٚه ثبٙي إٓیت ثجیٙي. اٍلبٔی وٝ ىاٍای ىا٘ٝ

 ٖٔشقي ثٝ ٖ٘جز اٍلبْ ىا٘ٝ ٍیِ ثیٚشَ ثٌٍِشَی ٖٞشٙي

ٙٛى  ثبٙٙي. ٙىٖشٗ ىا٘ٝ ثٝ كبِشی اعلاق ٔی ٔی ٙىٖشٗ

 .وٝ ىا٘ٝ وشبٖ ىٚ ٘یٕٝ ٙيٜ ٚ اُ یىيیٍَ ػيا ٙيٜ ثبٙي

ىٍ ایٗ كبِز ػٙیٗ ثب هبن سٕبٓ دیيا وَىٜ ٚ ىٍ 

ٞب لَاٍ هٛاٞي ٌَفز. ایٗ كبِز  ٔیىَٚاٌٍب٘یِْٔقَٟ 

ٙٛى ثب سىبُٔ ىا٘ٝ ثٝ  ٞبی ٘بٍٓ آغبُ ٔی ىٍ لُٜٛ ٔقٕٛلاً

ٞبی ثبى  ٙٛى .ىا٘ٝ ٞبیی ثب دٕٛشٝ ٍُى ىیيٜ ٔی ٍٝٛر ىا٘ٝ

هبوٖشَی سیَٜ سب  ،ُىٜ ٕٔىٗ إز ثٝ ٍٝٛر ثی ًٍ٘

هیَ إٔیبٜ ٚ ؿَٚویيٜ ىیيٜ ٙٛ٘ي اٌَ ثَىاٙز ٍِٔفٝ ثٝ س

ٍِٔفٝ ىٍ َٙایظ ٍعٛثشی ثبلا ىٍ عی فُٞ ثیبفشي ٚ 

ثَىاٙز ثبٙي دٕٛشٝ ثٌٍ ثٝ هبعَ ؿٖجیيٖ ثٝ لُٜٛ ىاٍای 

ثبفشی هٚٗ هٛاٞي ٙي. ٕبیَ َٙایظ ٔب٘ٙي ٚضقیز دَ 

طَ إسٛا٘ي ىٍ ثبُىٌی ىا٘ٝ ٔ ٞب ٔی ٙيٖ ىا٘ٝ ٚ ثیٕبٍی

سٛا٘ي ىٍ َٙایظ  ُای آِشَ٘بٍیب ٔی ثبٙي. فبُٔ ثیٕبٍی

اٙز ثَ ٍٚی ىا٘ٝ سؼٕـ ٕ٘ٛىٜ ٚ ٍعٛثز ثبلا ىٍ ُٔبٖ ثَى

ًٍ٘ ٙيٖ ىا٘ٝ ٌَىى. ٚلشی وٝ آِشَ٘بٍیب ثٌٍی  ثبفض ثی

ٍا آِٛىٜ وٙي ٚ ایٗ ثٌٍ ىٍ ٕبَ آسی وٚز ٙٛى فبُٔ 

ٞب  سٛا٘ي آٖ ُا ثَ ٍٚی ٌیبٞـٝ سؼٕـ وَىٜ ٚ ٔی ثیٕبٍی

ٍٍ٘ی ٔشٕبیُ ثٝ ٔٚىی  ٍا اُ ثیٗ ثجَى. اٌَ ثٌٍ ىاٍای ثی

ُىٜ ٚ ػٛا٘ٝ  ٕز وٝ ثٌٍ ینثَاق ثبٙي ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ایٗ ا

 ٘وٛاٞي ُى. 

 گبم دٍم: تْیِ ثغتز ثذر

وشبٖ ثٝ ثٖشَ ثٌٍی ٘یبُ ىاٍى وٝ هٛة آٔبىٜ ٙيٜ َْ٘ 

 ثٌٍ ثٖشَ ُ٘ی ٕٞٛاٍ ثبٙي. ثَای كياوظَ ػٛا٘ٝ ٖٚ٘جشبً

سٟیٝ ثٖشَ ثٌٍ ثَای وٚز ثبیي ثب   َٔعٛة لاُْ إز.

ٞبی لجّی َٔٞف  و٘ ٍَٔٚی ثَ ٍُافز لجّی ٚ فّف

آغبُ ٌَىى. ُٔب٘ی وٝ سٕٞیٓ ثٝ وٚز وشبٖ ٙيٜ 

ٌیَیي ثبیي ثٝ سٙبٚة ٍُافی سٛػٝ ىاٙشٝ ٚ ٔيیَیز  ٔی

ٞبی َُٞ ٚ ٚضقیز ٔٛاى آِی هبن ٍا ٔي ٘ؾَ لَاٍ  فّف
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ىٍ َٙایظ ٙوٓ كيالُ )كيالُ  ىٞیي. وشبٖ ٔقٕٛلاً

 فّٕىَى ،ٞبی ٍایغ ٙوٓ ٖ٘جز ٍٚٗ ثٝ ٙوٓ ٚ ٘ٛسیّیغ(

ٞب ثبفض افِای٘  ٍٚٗ ایٗ ىٞي اُ هٛى ٘ٚبٖ ٔی ثٟشَی

ٌَىى.  افِای٘ ٍعٛثز ىٍ ىٕشَٓ ٔیٚ ٔٛاى آِی هبن 

اُ ِٔایبی ىیٍَ وٚز ثٝ ٍٚٗ ٘ٛسیّیغ ٚ كيالُ ٙوٓ 

ٞبی َُٞ ىٍ ٔمبیٖٝ  ُ٘ی ُٚى ٍٞٙبْ فّف وبٞ٘ ػٛا٘ٝ

ٞبی ٍایغ  ثبٙي. اٌَ اُ ٍٚٗ ٞبی ٍایغ ٙوٓ ٔی ثب ٍٚٗ

وٚز إشفبىٜ ٙٛى ُٔیٗ ثبیي ثٝ ٘لٛی آٔبىٜ ٙٛى وٝ 

طَ ُٖٔشب٘ٝ ٍا ىٍ هٛى كفؼ ٕ٘بیي. إثشٛا٘ي ثیٚشَیٗ ثَف ٔ

اٌَ ٙوٓ دبییِٜ ٍٔٛى ٘یبُ ثٛى ثبیي ٙوٓ وٓ فٕك ثبٙي 

اطَار فٕك ٙوٓ ثَ ٙٛى. سب ثبفض ایؼبى ثٖشَ َْ٘ 

ٍُافز وشبٖ ثٝ هٛثی ٍٚٙٗ ٘ٚيٜ إز. ىٍ َٞ ٍٝٛر 

ٚ ؿٝ ثٝ ٍٝٛر ؿٝ فّٕیبر سٟیٝ ُٔیٗ ثٝ ٍٝٛر ٍایغ 

سیّیغ ٍٝٛر دٌیَى وٚز ثٌٍ ثبیي  كيالُ ٙوٓ ٚ یب ٘ٛ

ثلافبّٝٝ ثقي اُ سٟیٝ ُٔیٗ ٚ لجُ اُ آ٘ىٝ هبن هٚه 

ُ٘ی ىاٙشٝ  ٞبی َُٞ فَٝز ػٛا٘ٝ ٙٛى ٚ ثٌٍٚ فّف

 ا٘ؼبْ ٙٛى.ثبٙٙي 

 گبم عَم: اعتقزار ثَتِ 

إشمَاٍ ٔغّٛة ثٛسٝ یىی اُ َٙایظ إبٕی ٚ كیبسی 

. ثَای ىٕشیبثی ثٝ فّٕىَى ثبلا ٚ ثٌٍٚ ثب ویفیز إز

كيالُ سَاوٓ ثٛسٝ ثَای فّٕىَى ثٟیٙٝ ىٍ َٙایظ وٚز 

ثٛسٝ ىٍ ٔشََٔثـ إز ؿٙب٘ـٝ سقياى ثٛسٝ  300آثی كيٚى 

 ثَٕيثٛسٝ ىٍ ٔشََٔثـ  400ىٍ َٞ ٔشََٔثـ ثٝ ثی٘ اُ 

 ثبفضسٛا٘ي  بثي ِٚی ٔیی فّٕىَى افِای٘ ٕ٘ی اِِأبً

. ثَای ىٕشیبثی ثٝ كياوظَ فّٕىَى ٙٛى ٞب هٛاثیيٌی ثٛسٝ

ویٌَّْٛ ثٌٍ ىٍ ٞىشبٍ  45سب  40وٚبٍُٚاٖ ثبیي ثیٗ 

َٔٞف وٙٙي. اٌَ َٙایظ سٟیٝ ثٖشَ ثٌٍ ضقیف ثٛى ثبیي 

ٔیِاٖ ثٌٍ َٔٞفی ٍا افِای٘ ىاى سب ثٝ سقياى ثٛسٝ ٔٙبٕت 

ىٕز دیيا وٙیٓ. ٔیِاٖ ثٌٍ َٔٞفی ثبیي ثَ دبیٝ ا٘ياُٜ 

یِاٖ ثبٍٍٚی ُٔیٗ سٙؾیٓ ٙٛى. ُ٘ی ٚ ٔ ىٍٝي ػٛا٘ٝ ،ثٌٍ

سٛا٘ي ثبفض َٙایظ  ٞبی ثبلاسَ ٔی ىٍ َٙایظ ثٟیٙٝ سَاوٓ

ٙٛى. اٍلبْ ىاٍای ثٌٍٚ ٍُى ثبیي ثٝ ٔیِاٖ ثیٚشَ ثٟشَ ٍٙي 

ٞبی سیٕبٍ وَىٖ  َٔٞف ٙٛ٘ي ثٝ ٚیْٜ ؿٙب٘ـٝ اُ ٍٚٗ

 ثٌٍٚ إشفبىٜ ٍَ٘ىى. 

ىٍ َٙایظ وٚز آثی كبىص  فّٕىَىٞبی ثبلاسَ ٔقٕٛلاً

ویٌَّْٛ ثٌٍ ىٍ َٞ  50ٚ ىٍ ایٗ َٙایظ َٔٞف  ٙٛى ٔی

سٛا٘ي ٔفیي ثبٙي. ىٍ َٙایغی وٝ ثبٍٍٚی  ٞىشبٍ ٞٓ ٔی

هبن ثبلإز یب ىٍ َٙایغی وٝ وشبٖ ىٍ َٙایظ آثی 

اٍلبٔی اُ وشبٖ  سبِ إٞیز إز ئٙٛى ثٖیبٍ كب وٚز ٔی

ي وٝ ىاٍای ٔمبٚٔز ٔغّٛة ثٝ هٛاثیيٌی ٘إشفبىٜ ٙٛ

 30سٛا٘ي فّٕىَى ٍا سب  ٔیثبٙٙي. ٍٚٓ ٍٕٙیٗ وشبٖ  

هٛاثیيٌی  وبٞ٘ ىٞي ایٗ ىٍ كبِی إز وٝ ىٍىٍٝي 

ٙيیي غلار ٔیِاٖ وبٞ٘ فّٕىَى ٘ٞف ایٗ ٔیِاٖ 

وشبٖ ىاٍای ثٌٍٚ وٛؿه إز ثٙبثَایٗ ثٌٍٚ یبى  .إز

ٙيٜ  فبلي ًهیَٜ غٌایی وبفی ثٛىٜ سب اُ فٕك ُیبى هبن 

یٗ ٚ یب ّٕٝ هبن ثٝ ٍاكشی هبٍع ٙٛى. اُ آ٘ؼبییىٝ ا

ثبٙٙي ٘جبیي  ٞبی وٛؿه ىٍ ثَاثَ هٚىی كٖبٓ ٔی ىا٘ٝ

دٔ اُ  ّٕٝ ثٖشٗ ُٔیٗ ٔقٕٛلاً. ىٍ فٕك وٓ وٚز ٙٛ٘ي

ىٞي ٚ  ثبٍ٘يٌی ىٍ اٍاضی وٝ ىاٍی ٍٓ ثبلإز ٍم ٔی

ثبفض وبٞ٘ إشمَاٍ ثٛسٝ ٚ وبٞ٘ دشبٖ٘یُ فّٕىَى 

 5/2ثبیي ىٍ هبن َٔعٛة ىٍ فٕك ثیٗ  ٌَىى. وشبٖ ٔی

ٔشَ وٚز  ٕب٘شی 20سب  15فبّٝٝ ٍىیف ٔشَ ثب  ٕب٘شی 4سب 

سَ ٚ یب وٚز ىٍ هبوی وٝ ثٝ ٍاكشی  ٙٛى. وٚز فٕیك

ُ٘ی ٍا وبٞ٘ ىاىٜ ٚ یب ثب  سٛا٘ي ػٛا٘ٝ ٔی ثٙيى ّٕٝ ٔی

. ثٝ عٍٛ وّی ٚاوبٍی دشبٖ٘یُ فّٕىَى  هیَ ٔٛاػٝ ٕ٘بیيأس

 ىٞي. ٍا وبٞ٘ ٔی

 ...اىأٝ ىاٍى
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 داًِ چیب ٍ هقبیغِ آى ثب داًِ کتبىهعزفی 
Introduction of chia seed and its comparison with flax seed 

 یبعویي عٌبیتی
Enayati.y@arc-ordc.ir 

 ٞبی ٍٚغٙی ، َٙوز سٕٛقٝ وٚز ىا٘ٝسلمیمبر وبٍثَىی ٚ سِٛیي ثٌٍوبٍٙٙبٓ آُٔٛٗ، آٔبٍ ٚ اعلافبر، َٔوِ 

سغییَ ىٍ ٍّیٓ غٌایی هٞٛٝبً ىٍ َٔٞف ؿَثی ٚ 

سب  100اوٖیياٖ ٚ سأطیَ آٖ ثَ ٍٚی ٕلأز اٖ٘بٖ ىٍ  آ٘شی

ٞبی اهیَ  . ىٍ ٕبَإز ٕبَ اهیَ ٍٝٛر ٌَفشٝ 150

فَٙٛ  ٌبٞی ٖ٘جز ثٝ َٔٞف ٔٛاى غٌایی غٙی اُ دّیآ

فِای٘ یبفز. ىٍ اوٖیياٖ ثٝ عٍٛ لبثُ سٛػٟی ا ٘ؾیَ آ٘شی

فَٙٛ  ٘شیؼٝ ٔشوٞٞبٖ سغٌیٝ ثٝ ى٘جبَ ٔٙبثـ غٙی اُ دّی

٘ٙي ٕیبیی ٍایغ ىٍ ٌیبٞبیفَٙٛ ٞب سَویجبر ٙ ٖٞشٙي. دّی

وٝ كضٍٛ یه یب ؿٙي ٚاكي فَٙٛ ٍا ىٍ ٕبهشبٍ هٛى 

ٞب ٚ ٔٚشمبر ٌیبٞی ثٝ فٙٛاٖ ٔٙجـ  ٔیٜٛ .ىٞٙي ٘ٚبٖ ٔی

ؿبی، لٟٜٛ،  :ٞبیی ٔظُ . ٘ٛٙیي٘یٖٞشٙي فَٙٛ اّٝی دّی

آة ٔیٜٛ، ٕجِیؼبر، كجٛثبر، وبوبئٛ ٚ غلار ٘یِ 

ثبٙٙي. عجك ٔغبِقبر ا٘ؼبْ  ٔی فِٙٛی دّیسَویجبر ىاٍای 

ٞب ثب فّٕىَى ٔلبفؾشی ىٍ ػٟز ٕلأز  فَٙٛ دّیٙيٜ 

اٖ٘بٖ ثٝ فٙٛاٖ ػِ ٟٔٓ اُ یه ٍّیٓ ٕبِٓ ٚ ٔشقبىَ 

ىٞي َٔٞف  ٔغبِقبر ادیئیِّٛٛیه ٘ٚبٖ ٔی ٖٞشٙي.

فَٙٛ ٌیبٞی اُ دیَٚفز  ر ٔٛاى كبٚی دّیعٛلا٘ی ٔي

دٛوی ىیبثز،  ،ٞبی لّجی فَٚلی َٕعبٖ ٚ ثیٕبٍی

 وٙي. ٞبی فٞجی ػٌّٛیَی ٔی إشوٛاٖ ٚ ثیٕبٍی

ٞبی  ؿٙیٗ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ إز ٔیِاٖ اثشلا ثٝ ثیٕبٍی ٞٓ

 3ٞبیی وٝ إیيؿَة أٍب  فَٚلی ىٍ ػٕقیز لّجی

 6ز وٝ أٍب إ ٞبیی  وٙٙي وٕشَ اُ ػٕیقیز إشفبىٜ ٔی

وٙٙي. ٔبٞی ٚ ٍٚغٗ ٔبٞی ٔٙجـ ٘بٔليٚىی اُ  َٔٞف ٔی

ثبٙٙي اٌَ ؿٝ سٕبْ ا٘ٛاؿ ٔبٞیبٖ ىاٍای  ٔی 3أٍب 

ثبٙٙي وٝ ىٍ ُ٘ؼیَٜ غٌایی آثِیبٖ  ٔمبىیَی اُ ػیٜٛ ٔی

ثٝ ٙىُ ٔشیُ ػیٜٛ سؼٕـ ٔیبثٙي ثٙبثَایٗ ثٝ فّز ٕغق 

ثبلای ػیٜٛ ٚ اطَار آٖ ثَ ٔغِ ٚ ٕیٖشٓ فٞجی ٕبُٔبٖ 

ِیٖز ٔليٚىی اُ ٔبٞیبٖ ٍا  (FDA) غٌا ٚ ىاٍٚ أَیىب

هٞٛٝب ثَای ُ٘بٖ ثبٍىاٍ، ٔبىٍاٖ ٙیَىٜ ٚ وٛىوبٖ 

ثب سمبضبی ثیٚشَ ػبٔقٝ أَُٚ وٙي. ثٙبثَایٗ  سٛٝیٝ ٔی

ٞبی ٌیبٞی یب  ٍٚغٗ 3 ثَای ٔٙبثـ ٌیبٞی إیيؿَة أٍب

 ٔٛاػٝ (ALA)ٞبی ٌیبٞی كبٚی آِفبِیِٙٛٙیه إیي  ىا٘ٝ

 .إز

وشبٖ َٕٙبٍ اُ ِیِٙٛٙیه ٚ ِیِٙٛئیه إز ٚ ٞٓ ٍٚغٗ 

ثبٙي  ؿٙیٗ ىا٘ٝ وشبٖ ثٝ فٙٛاٖ ٔٙجـ ٟٔٓ فیجَ ٚ دَٚسئیٗ ٔی

ٞب َٕٙبٍ اُ سَویجبر فِٙٛی ثب  ىٍٝي اُ ىا٘ٝ 30سب  20وٝ 

 ثبٙٙي. هبٝیز آ٘شی اوٖیياٖ ٔی

ٔٙبعك  ثٛٔیSalvia hispanica فّٕی ثب ٘بْ  یٌیبٞؿیب 

ػٙٛثی ٔىِیه ٚ ٕٙبَ ٌٛاسٕبلا ، ٌیبٞی یىٖبِٝ ٔشقّك 

ٞبیی ٍیِ ٚ  ٌیبٜ ؿیب ىا٘ٝ.ثبٙي ٔی ثٝ هب٘ٛاىٜ ٘قٙبییبٖ

ای، هبوٖشَی،  ٞبی لٟٜٛ ثیضی ٙىُ ىاٍى وٝ ىٍ ًٍ٘

ٙٛى.اٍسفبؿ ایٗ ٌیبٜ ثیٗ  ٕیبٜ، ٕفیي ٚ سَویجی ىیيٜ ٔی

ٔشَ ثٛىٜ،  ٕٞـٙیٗ هبن ٔٙبٕت ػٟز  ٕب٘شی 90سب  50

ثبٙي. اُ ػّٕٝ ٌیبٞبٖ  ٞبی ٙٙی ٔی ي آٖ هبنٍٙ

ثبٙٙي وٝ ىٔبی ٍٔٛى٘یبُ ثَای  ىٕٚز ٔی آفشبة

ٌَاى ٚ ىٔبی دٔ اُ  ىٍػٝ ٕب٘شی 24ُ٘ی ایٗ ٌیبٜ  ػٛا٘ٝ

ایٗ ٌیبٜ ىا٘ٝ  ثبٙي. ٌَاى ٔی ىٍػٝ ٕب٘شی 18ٍٙي آٖ 

ىٍ ثّىٝ اوی ثٛىٜ ٘ٝ سٟٙب هٍٛوٝ ٔلَٞٛ ٟٕٔی إز 

 ٌیَى. ٍى إشفبىٜ لَاٍ ٔیٔٛآٔیِی  ٚ ًٍ٘ ییىاٍُٚٔیٙٝ 

٘ؾیَ ٚ ٔٙلَٞ ثٝ فَى إز ُیَا  ٍٚغٗ ؿیب یه ٍٚغٗ ثی

ىاٍای ثبلاسَیٗ ٔیِاٖ ِیِٙٛٙیه إیي ٖ٘جز ثٝ َٞ ٔٙجـ 
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سب  17سَویجبر اّٝی آٖ ٙبُٔ  عجیقی ٙٙبهشٝ ٙيٜ إز.

ىٍٝي  57سب  50إیي ٚ  هیىٍٝي ِیِٙٛئ 26

ىا٘ٝ ىٍ ٍّیٓ ٙبثَایٗ لَاٍ ىاىٖ ایٗ ث إیي إز ِیِٙٛٙیه

آٍٚى.  غٌایی، فٛایي ٕلأشی ٔشقيىی ٍا ثٝ أٍغبٖ ٔی

ٞبی عجیقی  اوٖیياٖ آ٘شیثَ ایٗ ؿیب ٔٙجقی غٙی اُ  فلاٜٚ،

 ٚ ٞب، وبٍٚسٙٛییيٞب إشََٚ فیشٛٞب،  ٘ؾیَسٛوٛفََٚ

إیي ٚ  یهئوبف إیي، فِٙٛی ٘ؾیَ وَّّٚ٘یه سَویجبر،

٘یِ ٔیَٕشیٗ، وٛیَٕشیٗ إز. وبٔفََٚ ٚ سَویت 

ای آٖ، دشبٖ٘یُ سؼبٍی فٛق  ٙیٕیبیی ؿیب ٚ اٍُٗ سغٌیٝ

أَُٜٚ . ای ٍا ثَای ایٗ ىا٘ٝ ثٝ أٍغبٖ آٍٚىٜ إز اِقبىٜ

سٕبیُ ثَای ػبیٍِیٙی ىا٘ٝ ؿیب ثب ىا٘ٝ وشبٖ ثٝ ىِیُ 

اوٖیياسیٛ ٚ ٞٓ  ٞبی ٔمبٚٔز ثبلای ىا٘ٝ ؿیب ثٝ إٓیت

ثٝ فلاٜٚ،  ٚػٛى ىاٍى. ياٖاوٖی ؿٙیٗ ٔمبىیَ ثبلای آ٘شی

 .ی وشبٖ إز وّٖیٓ ٔٛػٛى ىٍ ؿیب ثی٘ اُ ىٚ ثَاثَ ىا٘ٝ

سَی ٍا ىٍ اهشیبٍ  ی وشبٖ فٖفَ ثی٘ ؿیب ٖ٘جز ثٝ ىا٘ٝ

ٔٛػٛى ٔٙیِیٓ ٕٞـٙیٗ ٔیِاٖ . ىٞي ٞب لَاٍ ٔی إشوٛاٖ

اُ وشبٖ ىٚ ىٍٝي ثیٚشَ ثٝ فٙٛاٖ ٔبىٜ ضيَٕعبٖ ىٍ ؿیب 

یه ی وشبٖ ٘یِ  ٔیِاٖ دشبٕیٓ ٔٛػٛى ىٍ ىا٘ٝ .إز

ٚ ٕٞیٙغٍٛ ىٍٍٔٛى  ثبٙي اُ ؿیب ٔی سَ٘ ىٍٝي ثی

ٔیِاٖ ، إز ی ليٍر ٔغِ ىٞٙيٜ افِای٘وٝ   B1ٚیشبٔیٗ

 یهسوٓ وشبٖ ثب  .إز سَ ىٍٝي ثی٘ ٘ٝ وشبٖ ىٍآٖ 

 .ٞب ٔفیيسَ إز سَ، ثَای هب٘ٓ ىٍٝي إیي فِٛیه ثی٘

ٞبی ثيٖ ٘یِ، ىٍ  ی ٔلبفؼ ثبفز كشی ٔیِاٖ ٔٔ، ٔبىٜ

ثب اهشلاف ُیبى ٖ٘جز ثٝ  ؿیب .سَ إز ی وشبٖ ثی٘ ىا٘ٝ

ٚ هغَ  اوٖیياٖ ّٕٙیْٛ إز سوٓ وشبٖ، َٕٙبٍ اُ آ٘شی

 .ىٞي ثیٕبٍی لّجی ٚ َٕعبٖ ٍا وبٞ٘ ٔی
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